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39.

Odborné usmernenie
Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky
o naplni lekarskych preventivnych prehliadok vo vzt’ahu k praci

Datum: 29. septembra 2016
Cislo: S06881-0ZS-2016

Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky podla § 45 ods. 1 pism. b) zdkona ¢.576/2004
Z. z. o zdravotnej starostlivosti, sluzbach suvisiacich s poskytovanim zdravotnej starostlivosti a o
zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorSich predpisov vydava toto odborné usmernenie:

CL1
Ucéel odborného usmernenia

Utelom odborného usmernenia je zabezpecit' jednotny postup lekarov pri vykonavani lekarskych
preventivnych prehliadok vo vztahu k praci a pri posudzovani zdravotnej spdsobilosti na pracu u
fyzickych osob - podnikatel'ov, ktoré nezamestnavaju iné fyzické osoby a u zamestnancov a fyzickych
0s0b, ktoré sa uchadzaju o zamestnanie (dalej len ,,0s6b*) vykonavajucich rizikové prace a prace, pri
ktorych zdravotnt sposobilost’ vyzaduji osobitné predpisy.

CL1I
Lekarske preventivne prehliadky vo vzt’ahu k praci

(1) Lekarske preventivne prehliadky vo vztahu k praci, ktoré su sicastou zdravotného dohl'adu v
oblasti ochrany zdravia pri praci vykonavaju lekari pracovnej zdravotnej sluzby s prislusnou
$pecializaciou') a lekari so $pecializaciou v $pecializadnom odbore vieobecné lekarstvo (dalej len
,vseobecni lekari) alebo lekari so Specializaciou v Specializanom odbore pediatria poskytujuci
vSeobecnii ambulantni zdravotnl starostlivost’ pre deti a dorast, ktori nie su lekdrmi pracovnej
zdravotnej sluzby.?)

(2) Lekarske preventivne prehliadky vo vztahu k praci sa vykonavaji u osob, ktorych praca je
zaradend do tretej kategorie alebo $tvrtej kategérie®) alebo ak to vyZzaduje osobitny predpis.*) Okrem
toho sa uzamestnancov vykonavaju lekarske preventivne prehliadky vo vztahu k praci aj pri
opakovanom vyskyte choroby zpovolania urovnakej profesic na tom istom pracovisku,’)
u zamestnancov vykonavajucich pracu zaradent do druhej, tretej alebo Stvrtej kategorie, ak tto pracu
nevykonavaji viac ako Sest mesiacov zo zdravotnych dovodov®) alebo ak o vykonanie lekarske;
preventivnej prehliadky zamestnanec poziada.”)

~

§ 30e ods. 3 a 4 zadkona ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a  doplneni
niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov.

§ 30e ods. 6 zakona ¢. 355/2007 Z. z.

§ 30e ods. 1 pism. a) prvého bodu, pism. b) prvého bodu, pism. ¢) prvého bodu a ods. 7 zakona ¢. 355/2007 Z. z.

§ 30e ods.1 pism. a) tretieho bodu, pism. b) druhého bodu a pism. ¢) druhého bodu zakona ¢. 355/2007 Z. z.

§ 30e ods. 1 pism. a) druhého bodu zakona ¢. 355/2007 Z. z.

§30e ods. 1 pism. a) Stvrtého bodu zakona ¢. 355/2007 Z. z.

§ 6 ods. 1 pism. q) zdkona ¢. 124/2006 Z. z. o bezpecnosti a ochrane zdravia pri praci a o zmene a doplneni niektorych
zakonov v zneni neskorsich predpisov.
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(3) Lekarska preventivna prehliadka pred uzatvorenim pracovnopravneho vzt'ahu alebo obdobného
pracovného vztahu fyzickej osoby, ktora sa uchddza o zamestnanie alebo pred zacatim vykonu prace
fyzickej osoby - podnikatela, ktora nezamestnava iné fyzické osoby®) (d’alej len ,,vstupna lekarska
preventivna prehliadka®) je zamerana na zist'ovanie uz rozvinutych chorobnych nélezov, ale aj klinicky
sa neprejavujucich, ale uz zistiteI'nych rizikovych ukazovatel'ov vzniku choroby z povolania alebo
ochorenia v suvislosti s pracou, ako aj choroby, ktord by mohla znamenat neskor vznik zdravotnej
kontraindikacie pre vykondvanie danej prace.

(4) Lekarska preventivna prehliadka v sivislosti s vykonom prace’) (d’alej len ,,periodicka lekarska
preventivna prehliadka®) sa vykonava jedenkrat za dva roky u prace zaradenej do tretej kategorie a
jedenkrat za rok u prace zaradenej do $tvrtej kategorie.'®) Periodicka lekarska preventivna prehliadka u
0s0b vykonavajucich prace zaradené do prvej kategodrie alebo druhej kategorie, ak to vyzaduje osobitny
predpis''), sa vykonava v intervaloch podla tohto predpisu. Lekarska preventivna prehliadka pred
zmenou pracovného zaradenia'?) sa vykonava vzdy pred uskutonenim samotnej zmeny pracovného
zaradenia.

(5) Lekarska preventivna prehliadka pri skonceni pracovnopravneho vztahu alebo obdobného
pracovného vzt'ahu zamestnanca alebo pri skonceni vykonu prace fyzickej osoby - podnikatel’a, ktora
nezamestnava iné fyzické osoby, zo zdravotnych dévodov'?) (dalej len ,,vystupna lekarska preventivna
prehliadka®) sa vykonava s dorazom na vySetrenie cielovych organov - systémov podl'a konkrétneho
faktoru prace a pracovného prostredia, ktorého vplyvu bola osoba v pracovnom prostredi vystavena.

(6) Lekarska preventivna prehliadka po skonfeni pracovnopravneho vztahu alebo obdobného
pracovného vztahu, ak o to zamestnanec poziada (dalej len ,nasledna lekarska preventivna
prehliadka®) sa vykonava jedenkrat za tri roky u zamestnanca, ktory vykonaval pracu zaradenu do tretej
kategorie alebo Stvrtej kategorie, ktora moze sposobit’ neskoré nasledky na zdravi aj po dlh§om case po
preruseni expozicie rizikovému faktoru. Lekéarska preventivna prehliadka je zamerana na odhalenie
vcasnych znakov choroby vznikajucej nasledkom minulej expozicie.

(7) Orgéan Statnej spravy na uUseku verejného zdravotnictva (dalej len ,organ verejného
zdravotnictva®) moze nariadit’ vykonanie mimoriadnej lekarskej preventivnej prehliadky vo vzt'ahu k
praci, ak sa vyrazne zmenia faktory prace a pracovného prostredia alebo riziko, alebo ak dojde k
zdvaznym zmenam zdravotného stavu osoby vo vztahu k vykonavanej praci.'*) Podnet na vykonanie
mimoriadnej lekarskej preventivnej prehliadky moze dat’ orgdnu verejného zdravotnictva aj lekar, ktory
posudzuje zdravotn( spdsobilost’ na pracu. ')

(8) Lekar vykonavajuci lekarsku preventivnu prehliadku vo vztahu k praci méze na zaklade
zistenych zmien v miere expozicie zdraviu Skodlivym faktorom prace a pracovného prostredia
vySetrovanej osoby alebo na zaklade zistenych zmien jej zdravotného stavu pri vykonanej lekarskej

%) § 30e ods. 7 pism. a) zakona &. 355/2007 Z. z.

%) § 30e ods. 7 pism. b) zékona &. 355/2007 Z. z.

1% § 30e ods. 8 zakona ¢. 355/2007 Z. z.

") Napriklad zakon & 473/2005 Z. z. o poskytovani sluZieb v oblasti sukromnej bezpe¢nosti a o zmene a doplneni
niektorych zakonov (zakon o sukromnej bezpecnosti) v zneni neskorSich predpisov, zakon ¢. 8/2009 Z. z. o cestnej
premavke a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov, zakon €. 513/2009 Z. z. o drahach a o
zmene a doplneni niektorych zékonov v zneni neskorsich predpisov, zakon ¢. 514/2009 Z. z. o doprave na drahach v
zneni neskorsich predpisov, § 16 ods. 2 pism. c¢) zakona ¢. 124/2006 Z. z.

12) § 30e ods. 7 pism. ¢) zakona &. 355/2007 Z. z.

1) § 30e ods. 7 pism. d) zékona &. 355/2007 Z. z.

) § 30e ods. 12 zékona &. 355/2007 Z. z.

1) § 30e ods. 13 zékona &. 355/2007 Z. z.
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preventivnej prehliadke, v odovodnenych pripadoch mimoriadne rozsirit’ napli lekarskej preventivnej
prehliadky, uvedenu v tomto odbornom usmerneni.

(9) Lekarska preventivna prehliadka je podla osobitného predpisu podmienkou vykonavania
urcenych pracovnych ¢innosti na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri préaci a obsluhy urc¢enych
pracovnych prostriedkov; lekarska preventivna prehliadka je podmienkou na vydanie preukazu na
vykonavanie ¢innosti, osvedCenia na vykonavanie ¢innosti alebo dokladu o absolvovani vychovy a
vzdeldvania osdb na obsluhu; lekarska preventivna prehliadka je podmienkou, aby preukaz na
vykonavanie ¢innosti (dalej len ,,preukaz®) alebo osvedcenie na vykonavanie Cinnosti (dalej len
,osved&enie“) nestratili platnost’.'®)

(10) Lekar, ktory vykonava lekéarsku preventivnu prehliadku vo vzt'ahu k préci si pri vySetrovani
osoby, ktorej praca je zaradena do tretej kategorie alebo Stvrtej kategorie alebo ktora vykonava pracu,
pri ktorej zdravotnu spdsobilost’ vyzadujii osobitné predpisy (ak nie je zarovenn zmluvnym lekdrom
vySetrovanej osoby), vyziada udaje o jej zdravotnom stave (nie starSie ako tri mesiace) formou vypisu
zo zdravotnej dokumentacie'’) od vieobecného lekara, s ktorym je vySetrovana osoba v zmluvnom
vzt'ahu alebo od lekara Specialistu, u ktorého je alebo bola vySetrovand osoba liecend alebo
dispenzarizovana. Lekar vykonavajuci lekarsku preventivnu prehliadku vo vztahu k praci vypracuje na
predpisanom tlagive'®) lekarsky posudok o zdravotnej spdsobilosti na pracu.'”)

(1T)Lekar, ktory vykonava lekarsku preventivnu prehliadku v stvislosti s vydanim preukazu,
osved&enia alebo dokladu vypracuje lekarsky posudok.”?)

(12)Zoznam vybranych faktorov prace a pracovného prostredia, vybrané prace, pri ktorych
zdravotnu spdsobilost’ vyzaduji osobitné predpisy na ucel néplne lekéarskych preventivnych prehliadok
vo vztahu k praci a zoznam cinnosti, ktoré moze fyzicka osoba vykonavat’ len na zdklade preukazu,
osvedcenia alebo dokladu st uvedené v prilohe €. 1.

CL. 111
VySetrenia v ramci lekarskej preventivnej prehliadky

(1) Obligatorne (zakladné) vySetrenia, ktoré sa vykondvaji ako neoddelitelnd sucast’ kazdej
lekéarskej preventivnej prehliadky vo vztahu k praci v rozsahu ustanovenom pri jednotlivych
faktoroch, pri skupinach faktorov alebo vykonavanej praci st uvedené v prilohach ¢. 2 az 7.

(2) Fakultativne (doplnkové) vySetrenia, ktoré sa vykonavaju v odovodnenych pripadoch, su
uvedené v prilohdch ¢. 2 az 7; su individudlne indikované lekdarom vykonavajicim lekarsku
preventivnu prehliadku vo vzt'ahu k praci a vyplyvaju z identifikovanych a posudenych zdravotnych
rizik, pdsobenia faktorov prace a pracovného prostredia, vykonavanej prace, mozného poskodenia
zdravia z prace alebo su potrebné na vylucenie kontraindikacii.

(3) Podrobnejsie laboratorne vysetrenia a vySetrenia markerov karcinogenity su indikované u osob,
ktoré st exponované karcinogénnym a mutagénnym faktorom.

(4) Zoznam skratiek laboratérnych vysetreni a markerov karcinogenity je uvedeny v prilohe €. 8.

1) § 16 ods. 6 pism. a) zakona &. 124/2006 Z. z.

') § 24 ods. 4 pism. g) zakona &. 576/2004 Z. z. o zdravotnej starostlivosti, sluzbach stvisiacich s poskytovanim
zdravotnej starostlivosti a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorsich predpisov.

'®) §30f ods. 3 a priloha 3¢ zékona &. 355/2007 Z. z.

%) § 30f ods. 1 a 2 zakona &. 355/2007 Z. z.

%) 8§16 ods. 1 pism. a) zakona &. 576/2004 Z. z.



Ciastka 29-38 Vestnik MZ SR 2016 Strana 173

CL1V
Naplne lekarskych preventivnych prehliadok vo vzt'ahu k praci

(1) Néaplne lekarskych preventivnych prehliadok vo vztahu k praci osob exponovanych vybranym
chemickym faktorom su uvedené v prilohe €. 2.

(2) Naplne lekarskych preventivnych prehliadok vo vztahu k praci osob exponovanych vybranym
fyzikalnym faktorom st uvedené v prilohe €. 3.

(3) Naplne lekarskych preventivnych prehliadok vo vztahu k praci osob exponovanych vybranym
biologickym faktorom st uvedené v prilohe ¢. 4.

(4) Naplne lekarskych preventivnych prehliadok vo vztahu k praci oséb exponovanych faktorom
fyzickej zataze a psychickej pracovnej zataze si uvedené v prilohe €. 5.

(5) Naplne lekarskych preventivnych prehliadok vo vzt'ahu k préci osob, ktoré vykonavaju vybrané
prace, pri ktorych zdravotnu spdsobilost’ vyzaduju osobitné predpisy, su uvedené v prilohe €. 6.

(6) Naplne lekarskych preventivnych prehliadok na postdenie zdravotnej spdsobilosti 0sob na
obsluhovanie uréeného pracovného prostriedku, ktoré moze fyzickd osoba vykonavat’ len na zaklade
preukazu alebo osved&enia®') st uvedené v prilohe &. 7.

CLV
ZruSovacie ustanovenia

ZruSuje sa Odborné usmernenie Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky o néaplni
lekéarskych preventivnych prehliadok vo vztahu k praci ¢islo S05281-OZS-2013 zo dia 20. januara
2014 uverejnené vo Vestniku Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky ro¢nik 62 ¢iastka 1-10
zo dna 29. januara 2014.

CL VI
Uéinnost

Toto odborné usmernenie nadobuda t¢innost’ diiom zverejnenia vo Vestniku Ministerstva
zdravotnictva Slovenskej republiky.

Tomas Drucker, v.r.
minister

2y §16 ods.1 pism. a) a priloha la zikona &. 124/2006 Z. z.
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Priloha ¢. 1

k odbornému usmerneniu

o naplni lekarskych preventivnych
prehliadok vo vzt'ahu k praci

Zoznam vybranych faktorov prace a pracovného prostredia a vybrané prace, pri ktorych

zdravotnu sposobilost’ vyZaduji osobitné predpisy na tcely naplne lekarskych
preventivnych prehliadok vo vzt’ahu k praci

1. Chemické faktory:

1.1. Chemické faktory so systémovym ti¢inkom

1.1.1.
1.1.2.
1.1.3.
1.1.4.
1.1.5.
1.1.6.
1.1.7.
1.1.8.
1.1.9.

1.1.10.
1.1.11.
1.1.12.
1.1.13.
1.1.14.
1.1.15.
1.1.16.
1.1.17.
1.1.18.
1.1.19.
1.1.20.
1.1.21.
1.1.22.

Olovo a jeho zluceniny.

Ortut’ a jej zluCeniny.

Chrém.

Kadmium.

Arzén.

Mangan.

Fosfor a zlaceniny.

Fluor.

Chlor.

Oxid uhol'naty.

Oxidy dusika.

Oxidy siry.

Sirouhlik.

Sirovodik.

Amoniak.

Halogenované uhl'ovodiky (trichloretylén a tetrachloretylén).
Halogenované uhl'ovodiky (metylchlorid).

Halogenované uhl'ovodiky (tetrachlérmetan).

Benzén.

Homology benzénu (toluén, xylén, styrén, etylbenzén).
Aromatické nitrozliCeniny (nitrobenzén, dinitrobenzén, trinitrotoluén, trinitrofenol).
Aromatické nitro a aminozliéeniny (anilin, o-toluidin, p-fenyléndiamin, diamino difenylmetan,
nitroanilin, p-chléranilin).

1.2. Chemické faktory spésobujtce ochorenia respira¢ného systému

1.2.1.

1.2.2.

1.2.3.

1.2.4.

1.2.5.

Pevné aerosdly s prevazne fibrogénnym ucinkom (kremen, kristobalit, tridymit, gama-oxid
hlinity, dinas, grafit, ¢ierne uhlie, koks, sluda, talok, ostatné kremicitany vratane azbestu,
Samot, horninové pevné aerosoly, zlievarenské pevné aerosoly).

Pevné aerosdly s moznym fibrogénnym ucinkom (amorfny oxid kremicity, zvaracské pevné
aerosoly, bentonit).

Pevné aerosoly s prevazne nesSpecifickym t¢inkom (hnedé uhlie a lignit, vdpenec, mramor,
baryt, siderit, pevné aerosoly z umelého brusiva — karborundum a elektrit, zelezo a jeho zliatiny,
sadra, oxidy zeleza, cadiC, pddne pevné aerosoOly, vysokopecna troska, oceliarska troska,
popolcek, Skvara, magnezit, dolomit, kovové dentélne zliatiny, sadze, cement).

Pevné aerosoly a plyny s drazdivym a alergizujucim ucinkom vyvolavajice bronchialnu astmu,
rinitidu a hypersenzitivhu pneumonitidu (textilny pevny aerosol, Zivocisny pevny aerosol,
rastlinny pevny aerosol a iny pevny aerosol z brusenia a opracovania).

Pevné aerosdly a plyny s karcinogénnym uc¢inkom (kratkodobé produkty premeny radoénu,
azbest a iné¢ mineralne vlakna, koksarenské plyny, zvara¢ské dymy, tvrdé drevo).
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1.3. Chemické faktory spésobujice koZzné ochorenia

1.3.1. Faktory spdsobujice maligne nadory koZe (chemické karcinogény, UV Ziarenie, ionizujuce
Ziarenie).
1.3.2. Faktory spdsobujuce nenddorové ochorenia koze.

1.3.2.1. Kontaktné alergény a iritancia (kov, plasty, guma, organické latky, dezinficiencia a in¢).
1.3.2.2. Chemické latky s prevazne aknegénnym uc¢inkom (olejové kvapaliny).

2. Fyzikalne faktory
2.1.  Vibréacie.
2.2. Hluk.

2.3.  Hyperbaria, hypobaria.

2.4. Ionizujuce ziarenie.

2.5. Neionizujlce Ziarenie.
2.5.1. Elektromagnetické Ziarenie.
2.5.2. Infracervené Ziarenie.

2.5.3. Ultrafialové ziarenie.

2.5.4. Laserové Ziarenie.

2.6.  Chlad a teplo.

2.6.1. Chlad.

2.6.2. Teplo, tepelné ziarenie.

3. Biologické faktory
3.1. Tuberkuléza.
3.2. Virusové hepatitidy.

4. Faktory fyzickej zat’aZe a psychickej pracovnej zat’aze
4.1. Dlhodobé, nadmern¢ a jednostranné zat'azenie koncatin.
4.2. Psychicka pracovné zataz.

5. Prace, pri ktorych zdravotnu sposobilost’ vyZaduja osobitné predpisy
5.1. Praca so zobrazovacimi jednotkami.*)

5.2. Préca vo vyskach.

5.3. Praca s bremenami.”)

5.4. Noc¢na préca.24)

5.5. Vedenie motorovych vozidiel.?)

6. Prace, pri ktorych sa na obsluhovanie urceného pracovného prostriedku vyZaduje platny
preukaz alebo platné osved&enie”®)

6.1. Cinnost revizneho technika vyhradenych technickych zariadeni tlakovych.

6.2. Obsluha kotla I. az V. triedy.

%) Nariadenie vlady Slovenskej republiky ¢. 276/2006 Z. z. o miniméalnych bezpeénostnych a zdravotnych poziadavkach
pri préaci so zobrazovacimi jednotkami.

Nariadenie vlady Slovenskej republiky €. 281/2006 Z. z. o minimalnych bezpecnostnych a zdravotnych poziadavkach
pri ruénej manipulacii s bremenami.

Vyhlaska Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky ¢.542/2007 Z. z. o podrobnostiach o ochrane zdravia pred
fyzickou zat'azou pri préci, psychickou pracovnou zat'azou a senzorickou zat'azou pri praci.

2y Zakon &.311/2001 Z. z. Zakonnik préce.

%) Zéakon &. 8/2009 Z. z. o cestnej preméavke a o zmene a doplneni niektorych zakonov. § 30 a priloha &. 5 Vyhlasky
Ministerstva vnutra Slovenskej republiky ¢. 9/2009 Z. z., ktorou sa vykonava zakon o cestnej premavke a o zmene a
doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov.

Priloha la zakona €. 124/2006 Z. z. o bezpe¢nosti a ochrane zdravia pri praci a o zmene a doplneni niektorych zdkonov
v zneni zakona €. 154/2013 Z. z.

23)

26)
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6.3.

6.4.
6.5.
6.6.

6.7.
6.8.
6.9

6.10.

6.11.
6.12.
6.13.
6.14.
6.15.

6.16.
6.17.

6.18.

6.19.

6.20.

Oprava kotla 1. az V. triedy a potrubného vedenia na rozvod nebezpetnej kvapaliny

s najvyssim dovolenym tlakom nad 1 MPa.

Cinnost’ revizneho technika vyhradenych technickych zariadeni zdvihacich.

Obsluha mobilného Zeriava vyloznikového typu a vezového Zeriava vyloznikového typu.

Obsluha pohyblivej pracovnej plosiny na podvozku s motorovym pohonom, ktora je uréend na

prevadzku na pozemnych komunikaciach a s vyskou zdvihu nad 1,5 m.

Oprava osobného vytahu a nakladného vytahu s povolenou dopravou 0sob.

Viazanie bremien.

Cinnost’ revizneho technika vyhradenych technickych zariadeni plynovych.

Obsluha vyhradenych technickych zariadeni plynovych s vysokou mierou ohrozenia (skupina

A) pracujucich s nebezpeCnymi plynmi okrem zariadeni ur€enych na zasobovanie plynom z

kovovych tlakovych nadob stabilnych alebo z kovovych tlakovych nddob na dopravu plynov

(tlakové stanice) a zariadeni urc¢enych na rozvod plynov.

Oprava vyhradenych technickych zariadeni plynovych s vysokou mierou ohrozenia (skupina A)

pracujucich s nebezpeénymi plynmi.

Cinnost’ elektrotechnika, samostatného elektrotechnika a elektrotechnika na riadenie &innosti

alebo na riadenie prevadzky na vyhradenych technickych zariadeniach elektrickych.

Cinnost revizneho technika vyhradenych technickych zariadeni elektrickych.

Obsluha motorovych vozikov.

Praica vo vySke 1,5m a viac nad povrchom zeme pomocou Specidlnej horolezeckej

a speleologickej techniky.

Montaz a demontéz leSenia (leSenar).

Obsluha vybranych stavebnych strojov a zariadeni, a to:

1. strojov a zariadeni na zemné prace (dozéra, rypadla a hibidla, nakladacieho a vykladacieho
stroja, frézy a ryhovaca, skrejpera, rarového ukladaca, valca),

2. strojov a zariadeni na vyrobu, spractivanie a presun betonovych zmesi (betonarky),

3. Specidlneho motorového snehového stroja, kompresora.

Obsluha vybranych pol'nohospodarskych strojov a zariadeni, a to

1. samochodnych rezaciek,

2. obilnych kombajnov,

3. §pecialnych strojov na zber pol'nohospodarskych plodin.

Obsluha vybranych lesnickych strojov, a to

1. vytahovacov,

2. univerzalnych a Specidlnych traktorov pouzivanych pri stistred'ovani dreva,

3. kolesovych a pasovych vyvazacich siprav na drevo a drevné sortimenty,

4. stabilnych lanovych dopravnych zariadeni v lesnictve,

5. jednoucelovych a viactucelovych zariadeni na tazbu, odvetvovanie, kritenie a odkdriiovanie
stromov a drevnych sortimentov.

Obsluha ru¢nej motorovej retazovej pily pri tazbe dreva a rucnej motorovej retazovej pily pri

inej ¢innosti.
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Priloha ¢é. 2

k odbornému usmerneniu
o naplni lekarskych preventivnych
prehliadok vo vztahu k praci

Naplne lekarskych preventivnych prehliadok vo vztahu k praci fyzickych osob - podnikatel’ov,
ktoré nezamestnavaju iné fyzické osoby a zamestnancov exponovanych vybranym chemickym

faktorom

1. CHEMICKE FAKTORY

1.1. Chemické faktory so systémovym uc¢inkom

1.1.1.Olovo alebo jeho zlu¢eniny

A) Vstupna lekarska preventivna prehliadka:

Obligatérne vysSetrenie:

- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy,

- kompletné fyzikalne vySetrenie a elektrokardiografické vySetrenie,

- laboratérne vySetrenia - krvny obraz a diferencidlny rozpocet leukocytov, FW, stanovenie
olova v krvi, biochemicky skrining (kreatinin v sére, Bi, AST, ALT, GMT, glykémia nala¢no
v sére),

- moc¢ chemicky a sediment.

Fakultativne vySetrenie:

- neurologické, psychologické, psychiatrické, nefrologické a hepatologické vySetrenia
u prislusnych Specialistov,

- laboratorne vysetrenia - porfyriny v mo¢i.

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:
Obligatdérne vySetrenie:
V rozsahu vstupnej lekarskej preventivnej prehliadky doplnenej o koncentracie D-ALA,
zinkprotoporfyrin, koproporfyriny v moci.

Fakultativne vySetrenie:

- neurologické, psychologické, psychiatrické, nefrologické a hepatologické vySetrenia u
prislusSnych Specialistov,

- laboratorne vySetrenia - Pb v moci po mobilizacii chelatmi.

C) Vystupna lekarska preventivna prehliadka:
Rozsah a naplit vySetrenia su rovnaké ako pri periodickej lekarskej preventivnej prehliadke,
vratane biologickych expozi¢nych testov (d’alej len ,,BET*).
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1.1.2. Ortut’ a jej zlu¢eniny

A) Vstupna lekarska preventivna prehliadka:
Obligatdrne vysetrenie:
- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy,
- kompletné fyzikalne vySetrenie,
- elektrokardiografické vysetrenie,
- laboratorne vySetrenia - krvny obraz a diferencidlny rozpocet leukocytov, FW, biochemicky
skrining (kreatinin v sére, AST, ALT, GMT, glykémia nalac¢no v sére),
- mo¢ chemicky vratane mocového sedimentu a beta2-mikroglobulin.

Fakultativne vySetrenie:

- neurologické, psychologické, psychiatrické a nefrologické vySetrenia u prislusnych
Specialistov,

- laboratorne vySetrenia - hormony Stitnej zlazy.

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:
Obligatdrne vysetrenie:
V rozsahu vstupnej lekérskej preventivnej prehliadky + ortut’ v krvi a moci.

Fakultativne vySetrenie:

- neurologické, psychologické, psychiatrické a nefrologické vySetrenia u prisluSnych
Specialistov,

- laboratdrne vySetrenia - Ziadne.

C) Vystupna lekarska preventivna prehliadka:
Rozsah a naplil vySetrenia su rovnaké ako pri periodickej lekarskej preventivnej prehliadke.

1.1.3. Chrom

A) Vstupna lekarska preventivna prehliadka:

Obligatorne vySetrenie:

- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy,

- kompletné fyzikalne vysSetrenie,

- elektrokardiografick¢é  vySetrenie, funkéné vySetrenie pluc, radiogram hrudnika,
otorinolaryngologické vySetrenie vratane rinoskopie u prislusného Specialistu,

- laboratérne vySetrenia - krvny obraz a diferencidlny rozpocet leukocytov, FW, biochemicky
skrining (kreatinin v sére, AST, ALT, GMT, glykémia nalac¢no v sére),

- mo€ chemicky a sediment.

Fakultativne vySetrenie:

- imunoalergologické, pneumologické, gynekologické vySetrenie a kozné vySetrenia u
prislusnych Specialistov, vybrané onkomarkery (CEA, SCC,CA-19-9, AFP, TPA, PSA
u muzov, CA 15-3, CA-125 u zZien), stolica na okultné krvacanie, cytogenetické vySetrenie
(chromozémové aberacie lymfocytov periférnej krvi),

- laboratorne vySetrenia - chrom v moci a krvi.
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B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:
Obligatdrne vysetrenie:
- v rozsahu vstupnej lekarskej preventivnej prehliadky,
- laboratorne vySetrenia - chrom v moc¢i a krvi.

Fakultativne vysetrenie:

Imunoalergologické, gynekologické a kozné vySetrenia u prisluSnych Specialistov, vybrané
onkomarkery (CEA, SCC, CA-19-9, AFP, TPA, PSA u muzov, CA 15-3, CA-125 u Zien),
stolica na okultné krvacanie, cytogenetické vySetrenie (chromozdémové aberacie lymfocytov
periférnej krvi).

C) Vystupna lekarska preventivna prehliadka:
Rozsah a naplii vySetrenia su rovnaké ako pri periodickej lekarskej preventivnej prehliadke.

1.1.4. Kadmium

A) Vstupna lekarska preventivna prehliadka:

Obligatdrne vysetrenie:

- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy,

- kompletné fyzikalne vySetrenie,

- elektrokardiografické  vySetrenie, rddiogram hrudnika, funkéné vySetrenie pluc,
otorinolaryngologické vysetrenie u prislusného Specialistu,

- laboratérne vySetrenia - krvny obraz a diferencidlny rozpocet leukocytov, FW, biochemicky
skrining (kreatinin v sére, AST, ALT, GMT, glykémia nala¢no v sére),

- moC¢ chemicky a sediment, beta2-mikroglobulin.

Fakultativne vySetrenie:

- nefrologické, urologické a gynekologické vysetrenia u prislusnych Specialistov,

- laboratérne vySetrenia - vybrané onkomarkery (CEA, SCC, CA-19-9, AFP, TPA, PSA
umuzov, CA 15-3, CA-125 u zien), stolica na okultné krvéacanie, cytogenetické vysetrenie
(chromozémové aberacie lymfocytov periférnej krvi).

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:
Obligatdrne vysetrenie:
- v rozsahu vstupnej lekérskej preventivnej prehliadky, rddiogram hrudnika,
- laboratdrne vySetrenia - kadmium v krvi, kadmium v mo¢i.

Fakultativne vysetrenie:

- urologické, nefrologické a gynekologické vySetrenia u prisluSnych Specialistov,

- laboratérne vysetrenia - kadmium vo vlasoch, vybrané onkomarkery (CEA, SCC CA-19-9,
AFP, TPA, PSA umuzov, CA 15-3, CA-125 uzien), stolica na okultné krvacanie,
cytogenetické vysetrenie (chromozdémové aberacie lymfocytov periférnej krvi).

C) Vystupna lekarska preventivna prehliadka:
Rozsah a naplii vySetrenia su rovnaké ako pri periodickej lekarskej preventivnej prehliadke.
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1.1.5. Arzén

A) Vstupna lekarska preventivna prehliadka:
Obligatdrne vysetrenie:
- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy,
- kompletné fyzikalne vySetrenie,
- elektrokardiografické vysSetrenie, radiogram hrudnika,
- otorinolaryngologické vysetrenie u prislusného Specialistu,
- laboratorne vysetrenia - krvny obraz a diferencialny rozpocet leukocytov, FW, biochemicky
skrining (kreatinin v sére, AST, ALT, GMT, glykémia nalacno v sére),
- mo¢ chemicky a sediment.

Fakultativne vySetrenie:

- neurologické, psychologické, psychiatrické, kozné a nefrologické vysSetrenia u prisluSnych
Specialistov,

- laboratérne vySetrenia - beta2mikroglobulin, vybrané onkomarkery (CEA, SCC, CA-19-9,
AFP, TPA, PSA umuzov, CA 15-3, CA-125 uzien), stolica na okultné krvécanie,
cytogenetické vysetrenie (chromozémové aberacie lymfocytov periférnej krvi).

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:
Obligatdrne vysetrenie:
V rozsahu vstupnej lekarskej preventivnej prehliadky a arzén v moci, arzén vo vlasoch.

Fakultativne vySetrenie:

- neurologické, psychologické, psychiatrické, kozné¢ a nefrologické vySetrenia u prisluSnych
Specialistov,

- laboratorne vySetrenia - vybrané onkomarkery (CEA, SCC, CA-19-9, AFP, TPA, PSA
u muzov, CA 15-3, CA-125 u zien), stolica na okultné krvacanie, cytogenetické vySetrenie
(chromozémové aberacie lymfocytov periférnej krvi).

C) Vystupna lekarska preventivna prehliadka:
Rozsah a naplii vySetrenia s rovnaké ako pri periodickej lekarskej preventivnej prehliadke.

1.1.6. Mangan

A) Vstupna lekarska preventivna prehliadka:

Obligatdrne vysetrenie:

- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy,

- kompletné fyzikdlne vySetrenie vratane orientaéného neurologického vySetrenia,
elektrokardiografického vySetrenia a radiogramu hrudnika,

- laboratérne vysSetrenia - krvny obraz a diferencidlny rozpocet leukocytov, FW, biochemicky
skrining (kreatinin v sére, AST, ALT, GMT, glykémia nalac¢no v sére),

- mo¢ chemicky a sediment.

Fakultativne vySetrenie:

- vrozsahu obligatérneho vysetrenia, neurologicke, psychologické a psychiatrické vySetrenia
u prislusnych Specialistov, funkéné vySetrenie pltc,

- laboratorne vySetrenia - Ziadne.
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B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:
Obligatorne vySetrenie:
V rozsahu vstupnej lekarskej preventivnej prehliadky.

Fakultativne vySetrenie:

- neurologické, psychologické a psychiatrické vySetrenia u prislusnych Specialistov, funkéné
vySetrenie plc,

- laboratérne vySetrenia - mangan v moc¢i, mangan vo vlasoch.

C) Vystupna lekarska preventivna prehliadka:
Rozsah a napln vySetrenia st rovnaké ako pri periodickej lekarskej preventivnej prehliadke.

1.1.7. Fosfor (organické fosforové pesticidy)

A) Vstupna lekarska preventivna prehliadka:

Obligatdrne vysetrenie:

- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy,

- kompletné fyzikalne vySetrenie,

- elektrokardiografické vySetrenie,

- laboratérne vySetrenia - krvny obraz a diferencidlny rozpocet leukocytov, FW, biochemicky
skrining (kreatinin v sére, AST, ALT, GMT, glykémia nala¢no v sére), BuChE (EC 3.1.1.8.)
v krvi,

- mo¢ chemicky a sediment.

Fakultativne vySetrenie:

- psychologické, psychiatrické a neurologické vySetrenia (vratane -elektromyografie) u
prislusnych Specialistov,

- laboratérne vysSetrenia - EryAChE (EC 3.1.1.7.) v krvi.

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:
Obligatdrne vysetrenie:
V rozsahu vstupnej lekarskej preventivnej prehliadky, opakovane BuChE v krvi.

Fakultativne vySetrenie:
- neurologické a psychologické vySetrenia u prislusnych Specialistov,
- laboratérne vySetrenia - EryAChE v krvi.

C) Vystupna lekarska preventivna prehliadka:
Rozsah a népln vySetrenia su rovnaké ako pri periodickej lekarskej preventivnej prehliadke a
neurologické vySetrenie (vratane elektromyografického vysetrenia) u prislusného Specialistu.
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1.1.8. Fluor

A) Vstupna lekarska preventivna prehliadka:
Obligatdrne vysetrenie:
- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy,
- kompletné fyzikalne vySetrenie,
- elektrokardiografické vySetrenie,
- laboratérne vySetrenia - krvny obraz a diferencidlny rozpocet leukocytov, FW, biochemicky
skrining (kreatinin v sére, AST, ALT, GMT, glykémia nala¢no v sére),
- mo¢ chemicky a sediment.

Fakultativne vySetrenie:
- otorinolaryngologické vySetrenie u prislusného Specialistu,
- laboratérne vySetrenia - reumatoidné faktory, kyselina mocova v krvi.

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:
Obligatérne vySetrenie:
V rozsahu vstupnej lekarskej preventivnej prehliadky, fluoridy v moci.

Fakultativne vySetrenie:

- radiogram lumbosakréalnej chrbtice a panvy, otorinolaryngologické vySetrenie u prisluSného
Specialistu,

- laboratdrne vySetrenia - Ziadne.

C) Vystupna lekarska preventivna prehliadka:
Rozsah a naplil vySetrenia su rovnaké ako pri periodickej lekarskej preventivnej prehliadke.

1.1.9. Chlér

A) Vstupna lekarska preventivna prehliadka:
Obligatérne vySetrenie:
- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy,
- kompletné fyzikdlne vysetrenie,
- elektrokardiografické vySetrenie,
- funk¢né vysetrenie plic,
- laboratérne vySetrenia - krvny obraz a diferencidlny rozpocet leukocytov, FW, biochemicky
skrining (kreatinin v sére, AST, ALT, GMT, glykémia nalacno v sére),
- mo¢ chemicky a sediment.

Fakultativne vySetrenie:
- o¢né, kozné, otorinolaryngologické a pl'icne vySetrenia u prislusnych Specialistov,
- laboratérne vySetrenia - Ziadne.

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:
Obligatdrne vysetrenie:
V rozsahu vstupnej lekérskej preventivnej prehliadky.
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Fakultativne vySetrenie:
- o¢né, kozné a otorinolaryngologické vySetrenia u prislusnych $pecialistov,
- laboratérne vySetrenia - Ziadne.

C) Vystupna lekarska preventivna prehliadka:
Rozsah a napli vySetrenia su rovnaké ako pri periodickej lekarskej preventivnej prehliadke.

1.1.10. Oxid uhol’naty

A) Vstupna lekarska preventivna prehliadka:

Obligatdrne vysetrenie:

- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy,

- kompletné fyzikalne vySetrenie vratane orientacného vysetrenia zmyslovych funkcii, koze,
orientacného neurologického a psychologického vySetrenia,

- elektrokardiografické vySetrenie,

- funk¢né vysetrenie plic,

- laboratérne vySetrenia - krvny obraz a diferencidlny rozpocet leukocytov, FW, biochemicky
skrining (kreatinin v sére, AST, ALT, GMT, glykémia nalacno v sére),

- mo¢ chemicky.

Fakultativne vySetrenie:

- neurologické vySetrenie vratane elektroencefalogramu, psychologické vysetrenie a psychiatrické
vySetrenia u prisluSnych $pecialistov,

- laboratorne vySetrenia - COHb.

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:
Obligatérne vySetrenie:
V rozsahu vstupnej lekarskej preventivnej prehliadky.

Fakultativne vySetrenie:

- neurologické vySetrenie vratane elektroencefalogramu a psychologické vySetrenie u prislusnych
Specialistov,

- laboratorne vySetrenia - COHb.

C) Vystupna lekarska preventivna prehliadka:
Rozsah a naplii vySetrenia st rovnaké ako pri periodickej lekarskej preventivnej prehliadke.

1.1.11. Oxidy dusika

A) Vstupna lekarska preventivna prehliadka:
Obligatérne vySetrenie:
- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy,
- kompletné fyzikalne vySetrenie,
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- elektrokardiografické vySetrenie,

- funkéné vysetrenie plic,

- laboratorne vySetrenia - krvny obraz a diferencialny rozpocet leukocytov, FW, biochemicky
skrining (kreatinin v sére, AST, ALT, GMT, glykémia nalacno v sére),

- mo¢ chemicky.

Fakultativne vySetrenie:
- o¢né, otorinolaryngologické a pl'icne vySetrenia u prisluSnych $pecialistov,
- laboratorne vySetrenia - ziadne.

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:
Obligatorne vySetrenie:
V rozsahu vstupnej lekarskej preventivnej prehliadky.

Fakultativne vySetrenie:
- o¢né a otorinolaryngologické vysetrenia u prislusnych Specialistov,
- laboratdérne vySetrenia - Ziadne.

C) Vystupna lekarska preventivna prehliadka:
Rozsah a napln vySetrenia st rovnaké ako pri periodickej lekarskej preventivnej prehliadke.

1.1.12. Oxidy siry

A) Vstupna lekarska preventivna prehliadka:
Obligatorne vySetrenie:
- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy,
- kompletné fyzikalne vysSetrenie,
- elektrokardiografické vySetrenie,
- funk¢né vysetrenie pltc,
- laboratérne vySetrenia - krvny obraz a diferencidlny rozpocet leukocytov, FW, biochemicky
skrining (kreatinin v sére, AST, ALT, GMT, glykémia nala¢no v sére),
- mo¢ chemicky.

Fakultativne vySetrenie:
- o¢né, otorinolaryngologické a pl'icne vysetrenia u prislusnych Specialistov,
- laboratdérne vySetrenia - Ziadne.

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:
Obligatdrne vysetrenie:
V rozsahu vstupnej lekarskej preventivnej prehliadky.

Fakultativne vySetrenie:
- ocné vySetrenie a otorinolaryngologické vySetrenia u prislusnych Specialistov,
- laboratorne vySetrenia - ziadne.

C) Vystupna lekarska preventivna prehliadka:
Rozsah a napli vySetrenia su rovnaké ako pri periodickej lekarskej preventivnej prehliadke.
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1.1.13. Sirouhlik

A) Vstupna lekarska preventivna prehliadka:

Obligatdrne vysetrenie:

- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy,

- kompletné fyzikalne vysSetrenie vratane 12 zvodového elektrokardiogramu,

- orientatné vySetrenie zmyslovych funkcii, orientatné neurologické vySetrenie, orientacné
psychologické vysetrenie,

- o¢né vySetrenie vratane o¢ného pozadia u prislusného Specialistu,

- laboratérne vySetrenia - krvny obraz a diferencidlny rozpocet leukocytov, FW, biochemicky
skrining (kreatinin v sére, AST, ALT, GMT, glykémia nalac¢no v sére), lipidové spektrum,

- mo¢ chemicky.

Fakultativne vysetrenie:

- psychologické a neurologické vySetrenia vratane elektroencefalogramu a elektromyogramu
u prislusnych $pecialistov, audiometrické vySetrenie a ergometria,

- laboratorne vySetrenia - ziadne.

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:
Obligatorne vySetrenie:
V rozsahu vstupnej lekarskej preventivnej prehliadky a BET: 2-tio-tiazolidin-4-karboxylova
kyselina v moci.

Fakultativne vySetrenie:

- psychologické a neurologické vySetrenia vratane elektroencefalogramu a elektromyogramu
u prislusnych Specialistov, audiometrické vySetrenie,

- laboratérne vySetrenia - Ziadne.

C) Vystupna lekarska preventivna prehliadka:
Rozsah a napln vySetrenia st rovnaké ako pri periodickej lekarskej preventivnej prehliadke.

1.1.14. Sirovodik

A) Vstupna lekarska preventivna prehliadka:
Obligatdrne vysetrenie:
- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy,
- kompletné fyzikalne vysSetrenie,
- elektrokardiografické vySetrenie,
- laboratdrne vySetrenia - krvny obraz a diferencidlny rozpocet leukocytov, FW, biochemicky
skrining (kreatinin v sére, AST, ALT, GMT, glykémia nalacno v sére),
- mo¢ chemicky a sediment.

Fakultativne vySetrenie:
- neurologické a o¢né vySetrenia u prislusnych Specialistov, funkéné vySetrenie pltc,
- laboratérne vySetrenia - Ziadne.
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B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:
Obligatdrne vysetrenie:
V rozsahu vstupnej lekérskej preventivnej prehliadky.

Fakultativne vySetrenie:
- o¢né vysetrenie u prislusného Specialistu,
- laboratdérne vySetrenia - Ziadne.

C) Vystupna lekarska preventivna prehliadka:
Rozsah a napln vySetrenia st rovnaké ako pri periodickej lekarskej preventivnej prehliadke.

1.1.15. Amoniak

A) Vstupna lekarska preventivna prehliadka:
Obligatérne vySetrenie:
- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy,
- kompletné fyzikalne vysSetrenie,
- elektrokardiografické vySetrenie,
- funk¢né vySetrenie pltc,
- laboratérne vySetrenia - krvny obraz a diferenciadlny rozpocet leukocytov, FW, biochemicky
skrining (kreatinin v sére, AST, ALT, GMT, glykémia nalac¢no v sére),
- mo¢ chemicky.

Fakultativne vySetrenie:
- o¢né, kozné, otorinolaryngologické a pneumologické vySetrenia u prislusnych Specialistov,
- laboratdérne vySetrenia - Ziadne.

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:
Obligatérne vySetrenie:
V rozsahu vstupnej lekarskej preventivnej prehliadky.

Fakultativne vySetrenie:
- o¢né a kozné vySetrenia u prislusnych $pecialistov,
- laboratdérne vysSetrenia - Ziadne.

C) Vystupna lekarska preventivna prehliadka:
Rozsah a naplii vySetrenia s rovnaké ako pri periodickej lekarskej preventivnej prehliadke.

1.1.16. Halogenované uhlovodiky (trichléretylén a tetrachloretylén)

A) Vstupna lekarska preventivna prehliadka:
Obligatdrne vysetrenie:
- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy,
- kompletné fyzikalne vysetrenie vratane orientacného vySetrenia zmyslovych funkcii a
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orientacného neurologického vySetrenia,

- elektrokardiografické vySetrenie,

- laboratorne vySetrenia - krvny obraz a diferencialny rozpocet leukocytov, FW, biochemicky
skrining (kreatinin v sére, Bi, AST, ALT, GMT, glykémia nala¢no v sére),

- mo¢ chemicky a sediment.

Fakultativne vySetrenie:
- neurologické, psychologické a kardiologické vySetrenia u prisluSnych Specialistov,
- laboratorne vySetrenia - ziadne.

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:
Obligatérne vySetrenie:
V rozsahu vstupnej lekarskej preventivnej prehliadky doplnenej o stanovenie trichloretanolu
a kyseliny trichléroctovej v moci.

Fakultativne vySetrenie:
- neurologické, psychologické a kardiologické vySetrenia u prislusnych Specialistov,
- laboratdrne vySetrenia - funkéné vySetrenie obliciek.

C) Vystupna lekarska preventivna prehliadka:
Rozsah a napln vySetrenia su rovnaké ako pri periodickej lekarskej preventivnej prehliadke,
vratane BET.

1.1.17. Halogenované uhlovodiky (metylchlorid)

A) Vstupna lekarska preventivna prehliadka:

Obligatdrne vysetrenie:

- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy,

- kompletné fyzikalne vySetrenie vratane orientacného vysSetrenia zmyslovych funkcii a
orientacného neurologického vySetrenia,

- elektrokardiografické vySetrenie,

- laboratérne vySetrenia - krvny obraz a diferencidlny rozpocet leukocytov, FW, biochemicky
skrining (kreatinin v sére, ALT, GMT, glykémia nalacno v sére),

- mo¢ chemicky a sediment.

Fakultativne vySetrenie:
- neurologické, psychologické a o¢né vysetrenia u prislusnych Specialistov,
- laboratdrne vySetrenia - Ziadne.

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:
Obligatdrne vysetrenie:
V rozsahu vstupnej prehliadky.

Fakultativne vySetrenie:
- neurologické, psychologické a o¢né vySetrenia u prislusnych Specialistov,
- laboratérne vySetrenia - Ziadne.
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C) Vystupna lekarska preventivna prehliadka:
Rozsah a naplii vySetrenia st rovnaké ako pri periodickej lekarskej preventivnej prehliadke.

1.1.18. Halogenované uhlovodiky (tetrachlérmetan)

A) Vstupna lekarska preventivna prehliadka:

Obligatorne vySetrenie:

- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy,

- kompletné fyzikdlne wvySetrenie vratane orientacného vySetrenia zmyslovych funkcii a
orienta¢ného neurologického vySetrenia,

- elektrokardiografické vySetrenie,

- laboratérne vySetrenia - krvny obraz a diferencidlny rozpocet leukocytov, FW, biochemicky
skrining (kreatinin v sére, Bi, AST, ALT, GMT, glykémia nala¢no v sére),

- mo¢ chemicky a sediment.

Fakultativne vysetrenie:

- neurologické a psychologické vysetrenia u prislusnych Specialistov, sonografia pecene,
hepatologické a nefrologické vySetrenia u prislusnych Specialistov,

- laboratorne vySetrenia - ziadne.

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:
Obligatérne vySetrenie:
V rozsahu vstupnej lekarskej preventivnej prehliadky doplnenej o vySetrenie tetrachlormetanu
v krvi.

Fakultativne vySetrenie:

- neurologické, psychologické, nefrologické a hepatologické vySetrenia vratane sonografie
pecene u prislusnych Specialistov,

- laboratérne vysSetrenia - funk¢éné vysetrenie obliciek.

C) Vystupna lekarska preventivna prehliadka:
Rozsah a naplil vySetrenia s rovnaké ako pri periodickej lekarskej preventivnej prehliadke.

1.1.19. Benzén

A) Vstupna lekarska preventivna prehliadka:

Obligatdrne vysetrenie:

- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy,

- kompletné fyzikalne vySetrenie vratane orientacného vySetrenia zmyslovych funkcii a
orienta¢ného neurologického vysetrenia,

- elektrokardiografické vySetrenie,

- laboratorne vySetrenia - krvny obraz a diferencialny rozpocet leukocytov, FW, biochemicky
skrining (kreatinin v sére, Bi, AST, ALT, GMT, glykémia nala¢no v sére),

- mo¢ chemicky a sediment.
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Fakultativne vySetrenie:
Hematologické, neurologické, psychologické a psychiatrické vySetrenia u prislusnych
Specialistov.

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:
Obligatdrne vySetrenie:
V rozsahu vstupnej lekarskej preventivnej prehliadky doplnenej o stanovenie benzénu v krvi,
t,t-mukodnovej kyseliny v mo¢i, alebo S-fenylmerkapturovej kyseliny v moci.

Fakultativne vySetrenie:

Hematologické, neurologické, psychologické a psychiatrické vySetrenia u prislusSnych
Specialistov, vybrané onkomarkery (CEA, SCC, CA-19-9, AFP, TPA, PSA u muzov, CA 15-3,
CA-125 u zien), stolica na okultné krvéacanie, cytogenetické vysSetrenie (chromozémové aberacie
lymfocytov periférnej krvi).

C) Vystupna lekarska preventivna prehliadka:
Rozsah a naplii vySetrenia su rovnaké ako pri periodickej lekarskej preventivnej prehliadke,
vratane BET.

1.1.20. Homology benzénu (toluén, xylén, styrén, etylbenzén)

A) Vstupna lekarska preventivna prehliadka:

Obligatorne vySetrenie:

- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy,

- kompletné fyzikalne vySetrenie vratane orientacného vySetrenia zmyslovych funkcii a
orienta¢ného neurologického vySetrenia,

- elektrokardiografické vySetrenie,

- laboratérne vySetrenia - krvny obraz a diferencidlny rozpocet leukocytov, FW, biochemicky
skrining (kreatinin v sére, Bi, AST, ALT, GMT, glykémia nalacno v sére),

- mo¢ chemicky a sediment.

Fakultativne vysetrenie:
- neurologické, psychologické, nefrologické, kardiologické a hepatologické vySetrenia
u prislusnych Specialistov.

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:
Obligatorne vySetrenie:
V rozsahu vstupnej lekarskej preventivnej prehliadky doplnenej o stanovenie kyseliny
hippurovej v moci, toluénu v krvi (toluén), kyseliny metylhippurovej v moci a xylénu v krvi
(xylén), kyseliny mandl'ovej a kyseliny fenylglyoxylovej v moci (styrén).

Fakultativne vySetrenie:

- neurologické a psychologické vySetrenia u prisluSnych Specialistov, vybrané onkomarkery
(CEA, SCC, CA-19-9, AFP, TPA, PSA u muzov, CA 15-3, CA-125 u zien), stolica na okultné
krvécanie, cytogenetické vySetrenie (chromozomové aberacie lymfocytov periférnej krvi),

- laboratérne vysetrenia - vySetrenie funkcie obliciek.




Strana 190 Vestnik MZ SR 2016 Ciastka 29-38

C) Vystupna lekarska preventivna prehliadka:
Rozsah a naplii vySetrenia st rovnaké ako pri periodickej lekarskej preventivnej prehliadke,
vratane BET.

1.1.21. Aromatické nitrozliceniny (nitrobenzén, dinitrobenzén, trinitrotoluén, trinitrofenol)

A) Vstupna lekarska preventivna prehliadka:

Obligatdrne vySetrenie:

- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy,

- kompletné fyzikalne vySetrenie vratane orientacného vySetrenia zmyslovych funkcii a
orienta¢ného neurologického vysetrenia,

- elektrokardiografické vySetrenie,

- laboratorne vysetrenia - krvny obraz a diferencialny rozpocet leukocytov, FW, biochemicky
skrining (kreatinin v sére, Bi, AST, ALT, GMT, glykémia nala¢no v sére),

- mo¢ chemicky a sediment.

Fakultativne vySetrenie:
Hepatologické vySetrenie, hematologické vySetrenie, ocné odborné vysetrenie, alergologické
vysetrenie, USG pecene.

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:
Obligatérne vySetrenie:
V rozsahu vstupnej lekarskej preventivnej prehliadky, doplnenej o stanovenie methemoglobinu
v krvi, stanovenie anilinu v krvi a p-nitrofenolu v mo¢i.

Fakultativne vySetrenie:

- hepatologické, hematologické, ocné a alergologické vySetrenia u prislusnych Specialistov,

- laboratérne vySetrenia - stanovenie krvnych plynov, stanovenie Heinzovych teliesok v krvnom
natere.

C) Vystupna lekarska preventivna prehliadka:
Rozsah a napli vySetrenia st rovnaké ako pri periodickej lekarskej preventivnej prehliadke,
vratane BET.

1.1.22. Aromatické aminozliceniny (anilin, o-toluidin, p-fenyléndiamin, diamino-
difenylmetan, nitroanilin, p-chléranilin)

A) Vstupna lekarska preventivna prehliadka:

Obligatdrne vysetrenie:

- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy,

- kompletné fyzikalne vySetrenie vratane orientacného vySetrenia zmyslovych funkcii a
orienta¢ného neurologického vysetrenia,

- elektrokardiografické vySetrenie,

- laboratérne vySetrenia - krvny obraz a diferencidlny rozpocet leukocytov, FW, biochemicky
skrining (kreatinin v sére, Bi, AST, ALT, GMT, glykémia nala¢no v sére),
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- mo¢ chemicky a sediment.

Fakultativne vySetrenie:
Kozné, hematologické, urologické, hepatologické a alergologické vySetrenia u prisluSnych
Specialistov.

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:
Obligatérne vySetrenie:
V rozsahu vstupnej lekarskej preventivnej prehliadky doplnenej o stanovenie methemoglobinu
v krvi, anilinu v mo¢i a v krvi, p-aminofenolu v mo¢i a stanovenie hemoglobinurie.

Fakultativne vySetrenie:

- hepatologické, hematologické, alergologické, kozné a urologické vysetrenia u prisluSnych
Specialistov,

- vybrané onkomarkery (CEA, SCC, CA-19-9, AFP, TPA, PSA u muzov, CA 15-3, CA-125
u zien), stolica na okultné krvacanie, cytogenetické vysSetrenie (chromozémové aberécie
lymfocytov periférnej krvi),

- laboratdrne vySetrenia - stanovenie krvnych plynov.

C) Vystupna lekarska preventivna prehliadka:
Rozsah a napln vySetrenia su rovnaké ako pri periodickej lekarskej preventivnej prehliadke,
vratane BET.

1.2. Chemické faktory sposobujuce ochorenia respiracného systému

1.2.1. Pevné aerosoly s prevazne fibrogénnym ucinkom (kremen, kristobalit, tridymit, gama-
oxid hlinity, dinas, grafit, Cierne uhlie, koks, sl'uda, talok, ostatné kremicitany vratane
azbestu, Samot, horninové pevné aerosodly, zlievarenské pevné aerosoly).

A) Vstupna lekarska preventivna prehliadka:
Obligatdrne vysetrenie:
- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy,
- kompletné fyzikalne vySetrenie,
- elektrokardiografické vySetrenie,
- radiogram hrudnika,
- funk¢né vysetrenie plic,
- laboratérne vySetrenia - krvny obraz a diferencidlny rozpocet leukocytov, FW,
- mo¢ chemicky.

Fakultativne vySetrenie:

- pneumologické, otorinolaryngologické, imunoalergologické, reumatologické, kardiologické
vySetrenia u prislusnych S$pecialistov, HRCT vySetrenie pltc, bodypletyzmografické
vysetrenie a vysetrenie difuznej kapacity plic pre oxid uhol'naty (d’alej len ,,DLCO®),

- laboratérne vySetrenia - vySetrenie krvnych plynov, reumatoidné faktory, ASLO, latex,
autoprotilatky, zapalové markery (CRP, mukoproteiny), spiitum na nespecifickt floru, spitum
mikroskopicky a kultivaéne na BK, Quantiferon, cytologické vySetrenie sputa, onkomarkery
(CEA, NCE, CYFRA, CA 125).
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B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:
Obligatdrne vysetrenie:
V rozsahu vstupnej lekarskej preventivnej prehliadky doplnenej postdenim radiogramu
hrudnika podl'a ILO klasifikacie.

Fakultativne vySetrenie:

- pneumologické, otorinolaryngologické, imunoalergologické, reumatologické, kardiologické
vySetrenia u prislusnych Specialistov, CT resp. HRCT vySetrenie pluc, bodypletyzmografické
vySetrenie a DLCO, Quantiferon, spatum na neSpecificki floru, spitum mikroskopicky
a kultiva¢ne na BK, cytologické vySetrenie sputa, vybrané onkomarkery (CEA, NCE, CYFRA,
CA 125),

- laboratérne vySetrenia - vySetrenie krvnych plynov, reumatoidné faktory, ASLO, latex,
autoprotilatky, zapalové markery (CRP, mukoproteiny).

C) Vystupna lekarska preventivna prehliadka:
Rozsah anépln vySetrenia st rovnaké ako pri vstupnej lekarskej preventivnej prehliadke
doplnenej posudenim podla ILO klasifikécie.

D) Nasledna lekarska preventivna prehliadka:
Rozsah a naplii vySetrenia st rovnaké ako pri vystupnej lekarskej preventivnej prehliadke.

1.2.2.Pevné aerosoly s moznym fibrogénnym ucéinkom (amorfny oxid kremicity, zvaracské pevné
aerosoly, bentonit)
A) Vstupna lekarska preventivna prehliadka:
Obligatérne vySetrenie:
- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy,
- kompletné fyzikdlne vysetrenie,
- elektrokardiografické vySetrenie,
- radiogram hrudnika,
- funkéné vysetrenie pltc,
- laboratdrne vySetrenia - krvny obraz a diferencidlny rozpocet leukocytov, FW,
- mo¢ chemicky.

Fakultativne vySetrenie:

- pneumologické, otorinolaryngologické, imunoalergologické, reumatologické, kardiologické
vySetrenia u prislusnych S$pecialistov, HRCT vySetrenie pltc, bodypletyzmografické
vySetrenie a DLCO,

- laboratérne vySetrenia - vySetrenie krvnych plynov, reumatoidné faktory, ASLO, latex,
autoprotilatky, zapalové markery (CRP, mukoproteiny), sputum na neSpecificka floru, sputum
mikroskopicky a kultiva¢ne na BK.

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:
Obligatdrne vysetrenie:
V rozsahu vstupnej lekarskej preventivnej prehliadky doplnenej postidenim snimky hrudnika
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podl'a ILO klasifikacie.

Fakultativne vySetrenie:

- pneumologické, otorinolaryngologické, imunoalergologické, reumatologické, kardiologické
vySetrenia u prislusnych Specialistov, CT resp. HRCT vysetrenie plic, odypletyzmografické
vySetrenie a DLCO,

- laboratorne vySetrenia - vySetrenie krvnych plynov, reumatoidné faktory, ASLO, latex,
autoprotilatky, zapalové markery (CRP, mukoproteiny), sputum na nespecificka floru, spatum
mikroskopicky a kultiva¢ne na BK.

C) Vystupna lekarska preventivna prehliadka:
Rozsah anapli vySetrenia si rovnaké ako pri vstupnej lekarskej preventivnej prehliadke
doplnenej posudenim podl'a ILO klasifikacie.

D) Nasledna lekarska preventivna prehliadka:
Rozsah a napln vysSetrenia st rovnaké ako pri vystupnej lekarskej preventivnej prehliadke.

1.2.3.Pevné aerosoly s prevazne neSpecifickym tac¢inkom (hned¢ uhlie a lignit, vapenec, mramor,
baryt, siderit, pevné aerosoly zumelého brusiva - karborundum a elektrit, Zelezo a jeho
zliatiny, sadra, oxidy zeleza, ¢adiC, podne pevné aerosoly, vysokopecna troska, oceliarska
troska, popoléek, skvara, magnezit, dolomit, kovové dentalne zliatiny, sadze, cement)
A) Vstupna lekarska preventivna prehliadka:
Obligatdrne vysetrenie:
- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy,
- kompletné fyzikalne vySetrenie,
- elektrokardiografické vySetrenie,
- radiogram hrudnika,
- funk¢né vySetrenie pltc,
- laboratdrne vySetrenia - krvny obraz a diferencidlny rozpocet leukocytov, FW,
- mo¢ chemicky.

Fakultativne vySetrenie:

- pneumologické, otorinolaryngologické, imunoalergologické, reumatologické vySetrenia
u prislusnych odbornikov, HRCT vySetrenie pluc,

- laboratorne vySetrenia - vySetrenie krvnych plynov, reumatoidné faktory, zapalové markery
(CRP, mukoproteiny), sputum na nespecificku floru, spatum mikroskopicky a kultivacne na
BK.

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:
Obligatdrne vysetrenie:
V rozsahu vstupnej lekarskej preventivnej prehliadky doplnenej posudenim podla ILO
klasifikacie.

Fakultativne vySetrenie:
- pneumologické, otorinolaryngologické, imunoalergologické, reumatologické, kardiologické
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vySetrenia u prisluSnych $pecialistov, CT resp. HRCT vySetrenie pltc,

- laboratérne vySetrenia - vySetrenie krvnych plynov, reumatoidné faktory, zépalové markery
(CRP, mukoproteiny), sputum na neSpecificka floru, spitum mikroskopicky a kultiva¢ne na
BK.

C) Vystupna lekarska preventivna prehliadka:
Rozsah anépln vysetrenia st rovnaké ako pri vstupnej lekarskej preventivnej prehliadke
doplnenej postidenim podl'a ILO klasifikacie.

1.2.4.Pevné aerosoly a plyny s drazdivym a alergizujicim Gcinkom vyvolavajice bronchidlnu
astmu, rinitidu a hypersenzitivnu pneumonitidu (textilny pevny aerosol, zZivociSny pevny
aerosol, rastlinny pevny aerosodl a iny pevny aeros6l z brusenia a opracovania)
A) Vstupna lekarska preventivna prehliadka:
Obligatdrne vysetrenie:
- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy,
- kompletné fyzikalne vysSetrenie,
- elektrokardiografické vySetrenie,
- radiogram hrudnika,
- funkéné vySetrenie plic s bronchodilataénym testom,
- laboratdérne vySetrenia - krvny obraz a diferencidlny rozpocet leukocytov, FW,
- moc¢ chemicky.

Fakultativne vySetrenie:

- pneumologické, otorinolaryngologické, imunoalergologické, reumatologické, kardiologické
vySetrenia u prislusnych S$pecialistov, HRCT vySetrenie pltc, bodypletyzmografické
vysetrenie a DLCO, bronchokonstrikény test, rinomanometrické vySetrenie,

- laboratérne vySetrenia - vySetrenie krvnych plynov, reumatoidné faktory, ASLO, latex,
autoprotilatky, zapalové markery (CRP, mukoproteiny).

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:
Obligatdrne vySetrenie:
V rozsahu vstupnej lekarskej preventivnej prehliadky.

Fakultativne vySetrenie:

- pneumologické, otorinolaryngologické, imunoalergologické, reumatologické, kardiologické
vySetrenia u prisluSnych Specialistov, CT resp. HRCT vysetrenie pluc, bodypletyzmografické
vySetrenie a DLCO, bronchoskopické vysetrenie vratane bronchoalveolarnej lavaze (dalej len
»BAL®), bronchokonsrikény test, zatazova spirometria, rinomanometrické vysSetrenie,
spiroergometrické vysetrenie,

- laboratorne vySetrenia - vySetrenie krvnych plynov, reumatoidné faktory, ASLO, latex,
autoprotilatky, zapalové markery (CRP, mukoproteiny), celkové IgE, Specifické IgE,
precipitacné reakcie, sputum na nespecificku floru, sputum mikroskopicky a kultivacne na
BK, Qantiferon.

C) Vystupna lekarska preventivna prehliadka:
Rozsah a naplii vySetrenia su rovnaké ako pri vstupnej lekérskej preventivnej prehliadke.
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1.2.5.Pevné aerosoly a plyny s karcinogénnym tcinkom (kratkodobé produkty premeny radonu,

azbest a in¢ mineralne vldkna, koksarenské plyny, zvara¢ské dymy, tvrdé drevo)

A)

Vstupna lekarska preventivna prehliadka:
Obligatorne vySetrenie:
- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy,
- kompletné fyzikalne vySetrenie,
- elektrokardiografické vySetrenie,
- radiogram hrudnika,
- funkéné vysetrenie plic,
- laboratorne vySetrenia - krvny obraz a diferencialny rozpocet leukocytov, FW,
- mo¢ chemicky a sediment.

Fakultativne vySetrenie:

- pneumologické, otorinolaryngologické, imunoalergologické, urologické, kozné vySetrenia,
HRCT vysetrenie pluc,

- laboratorne vySetrenia - vySetrenie krvnych plynov, MTX II, cytologické vySetrenie sputa,
vybrané onkomarkery (CEA, NCE, CYFRA, CA 125, PSA).

B)

Periodicka lekarska preventivna prehliadka:
Obligatdrne vysetrenie:
- v rozsahu vstupnej lekarskej preventivnej prehliadky,
- laboratdérne vySetrenia - BET.

Fakultativne vySetrenie:

- pneumologické, otorinolaryngologické, imunoalergologické, urologické vySetrenie, kozné
vySetrenia u prisluSnych $pecialistov, HRCT vySetrenie pluc, cytologické vySetrenie sputa,
vybrané onkomarkery (CEA, SCC, CA-19-9, AFP, TPA, PSA u muzov, CA 15-3, CA-125
u zien), stolica na okultné krvacanie, gynekologické vySetrenie, cytogenetické vySetrenie
(chromozémové aberacie lymfocytov periférnej krvi), MTX 11,

- laboratérne vySetrenia - vySetrenie krvnych plynov.

C) Vystupna lekarska preventivna prehliadka:

- rozsah a napln vySetrenia s rovnaké ako pri vstupnej lekarskej preventivnej prehliadke,
- laboratorne vysetrenia - BET.

D)

Nasledna lekarska preventivna prehliadka:
Rozsah a naplii vySetrenia st rovnaké ako pri vystupnej lekarskej preventivnej prehliadke.
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1.3. Chemické faktory spésobujiice koZné ochorenia

1.3.1. Faktory sposobujiice maligne nadory koZe (chemické karcinogény)

A) Vstupna lekarska preventivna prehliadka:
Obligatorne vySetrenie:
- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy,
- kompletné fyzikalne vySetrenie s osobitnym zameranim na kozu celého tela,
- laboratérne vySetrenia - krvny obraz a diferencidlny rozpocet leukocytov, FW, biochemicky
skrining (kreatinin v sére, Bi, AST, ALT, GMT, glykémia nalacno v sére),
- mo¢ chemicky.

Fakultativne vysetrenie:
Dermatologické vySetrenie u prislusného Specialistu.

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:
Obligatorne vysetrenie:
V rozsahu vstupnej lekarskej preventivnej prehliadky.

Fakultativne vySetrenie:
Dermatologické vySetrenie doplnené dermatoskopickym vysetrenim.

C) Vystupna lekarska preventivna prehliadka:
Rozsah a napli vySetreni su rovnaké ako pri periodickej lekarskej preventivnej prehliadke.

D) Nasledna lekarska preventivna prehliadka:

Rozsah a napli vySetrenia st rovnaké ako pri vystupnej lekarskej preventivnej
prehliadke.

1.3.2. Faktory sposobujice nenadorové ochorenia koze

1.3.2.1. Kontaktné alergény a iritancia (kov, plasty, guma, organické latky, dezinficiencia a in¢)

A) Vstupna lekarska preventivna prehliadka:

Obligatorne vySetrenie:

- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy,

- kompletné fyzikalne vySetrenie s osobitnym zameranim na kozu celého tela, vySetrenie
dermografizmu,

- laboratérne vySetrenia - krvny obraz a diferencidlny rozpocet leukocytov, FW, biochemicky
skrining (kreatinin v sére, Bi, AST, ALT, GMT, glykémia nalacno v sére),

- mo¢ chemicky.

Fakultativne vySetrenie:
Dermatologické vySetrenie doplnené v individualnych pripadoch o skasku alkalirezistencie
a epikutdnnymi testami (pri praci s latkami s vysokym iritaénym a senzibilizujicim potencidlom).




Ciastka 29-38 Vestnik MZ SR 2016 Strana 197

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:
Obligatorne vySetrenie:
V rozsahu vstupnej lekarskej preventivnej prehliadky.

Fakultativne vysetrenie:
V rozsahu vstupnej lekarskej preventivnej prehliadky.

C) Vystupna lekarska preventivna prehliadka:
Rozsah a napli vySetrenia su rovnaké ako pri periodickej lekarskej preventivnej prehliadke.

1.3.2.2. Chemické latky s prevazne aknegénnym uc¢inkom (olejové kvapaliny)

A) Vstupna lekarska preventivna prehliadka:
Obligatorne vySetrenie:
- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy,
- kompletné fyzikalne vySetrenie s osobitnym zameranim na kozu celého tela,
- laboratérne vySetrenia - krvny obraz a diferencidlny rozpocet leukocytov, FW, biochemicky
skrining (kreatinin v sére, Bi, AST, ALT, GMT, glykémia nalacno v sére),
- mo¢ chemicky.

Fakultativne vySetrenie:
Dermatologické vysetrenie.

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:
Obligatérne vySetrenie:
V rozsahu vstupnej lekarskej preventivnej prehliadky.

Fakultativne vySetrenie:
V rozsahu vstupnej lekarskej preventivnej prehliadky.

C) Vystupna lekarska preventivna prehliadka:
Rozsah a napli vySetrenia st rovnaké ako pri periodickej lekarskej preventivnej prehliadke.
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Priloha ¢. 3

k odbornému usmerneniu

o naplni lekarskych preventivnych
prehliadok vo vztahu k praci

Naplne lekarskych preventivnych prehliadok vo vztahu k praci fyzickych osob — podnikatel’ov,
ktoré nezamestnavaju iné fyzické osoby a zamestnancov exponovanych vybranym fyzikalnym
faktorom

2. FYZIKALNE FAKTORY

2.1. Vibracie

A) Vstupna lekarska preventivna prehliadka:

Obligatorne vySetrenie:

- anamnéza, vratane podrobnej pracovnej anamnézy,

- kompletné fyzikalne vySetrenie,

- elektrokardiografické vySetrenie,

- laboratdrne vySetrenia - chladovy test, pletyzmografické vySetrenie pred a po chladovom teste,
krvny obraz a diferencialny rozpocet leukocytov,

- biochemicky skrining (kreatinin v sére, AST, GMT, glykémia, cholesterol, TAG),
reumatoidné faktory, CRP, FW,

- mo¢ chemicky.

Fakultativne vysetrenie:

- ortopedické, neurologické vratane elektromyogramu, angiologické, reumatologické, nefrologické
vySetrenia u prisluSnych Specialistov,

- laboratorne vySetrenia - ziadne.

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:
Obligatdrne vysetrenie:
V rozsahu vstupnej prehliadky a pletyzmografické vysetrenie pred a po chladovom teste.
Laboratérne vysetrenia - Ziadne.

Fakultativne vySetrenie:

Ortopedické, neurologické, angiologické, reumatologické vySetrenia u prisluSnych $pecialistov,
elektromyografické vysetrenie, radiologické vysetrenie vybranych Casti skeletu, vySetrenie
vestibularneho systému pri celotelovych vibracidch.

C) Vystupna lekarska preventivna prehliadka:
Rozsah a naplil vySetrenia su rovnaké ako pri periodickej lekarskej preventivnej prehliadke.

2.2. Hluk

A) Vstupna lekarska preventivna prehliadka:
Obligatdrne vysetrenie:
- kompletné fyzikélne vySetrenie vratane orientacného vysSetrenia zmyslovych funkeii,
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- orienta¢né neurologické vySetrenie,

- vySetrenie Sepotom a hlasnou recou,

- otorinolaryngologické vySetrenie vratane prahovej tonovej audiometrie u prislusnych
Specialistov,

- elektrokardiografické vySetrenie,

- laboratorne vySetrenia - krvny obraz a diferencialny rozpocet leukocytov, FW, biochemicky
skrining (kreatinin v sére, AST, GMT, glykémia, celkovy cholesterol, TAG),

- moc¢ chemicky a sediment.

Fakultativne vySetrenie:
- neurologické a o¢né vySetrenia vratane vysetrenia o¢ného pozadia u prislusnych Specialistov,
- laboratdérne vySetrenia - Ziadne.

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:
Obligatdrne vySetrenie:
V rozsahu vstupnej lekérskej preventivnej prehliadky.

Fakultativne vySetrenie:
- neurologické a o¢né vySetrenia vratane vySetrenia o¢ného pozadia u prislusnych Specialistov,
- laboratorne vySetrenia - Ziadne.

C) Vystupna lekarska preventivna prehliadka:
Rozsah a naplil vySetrenia su rovnaké ako pri vstupnej lekarskej preventivnej prehliadke.

2.3. Hyperbaria, hypobaria

A) Vstupna lekarska preventivna prehliadka:

Obligatorne vySetrenie:

- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy,

- kompletné fyzikalne vySetrenie vratane orientatného vySetrenia zmyslovych funkcii a koze,

- elektrokardiografické vySetrenie,

- funk¢né vysetrenie pltc,

- psychologické, neurologické, otorinolaryngologické, gynekologické, ocné odborné, zubné
vySetrenia u prislusnych Specialistov,

- laboratérne vySetrenia - krvny obraz a diferencidlny rozpocet leukocytov, FW, biochemicky
skrining (kreatinin v sére, AST, ALT, GMT, glykémia),

- mo¢ chemicky a sediment.

Fakultativne vysetrenie:

- psychologické, psychiatrické, otorinolaryngologické, zubné, kardiologické, gynekologické,
o¢né, plicne vratane funkéného vysetrenia pl'ic u prislusnych Specialistov,

- radiogram ramennych a bedrovych zhybov (pri hyperbarii),

- laboratérne vysSetrenia - Ziadne.
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B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:
Obligatorne vySetrenie:
- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy,
- kompletné fyzikdlne vySetrenie vratane orientatné¢ho vySetrenia zmyslovych funkcii, koze,
orientacného psychologického vySetrenia a orientacného neurologického vySetrenia,
- elektrokardiografické vySetrenie.

Fakultativne vySetrenie:

- psychologické, psychiatrické, otorinolaryngologické, kardiologické, gynekologické, ocné,
pl'icne vratane funkéného vySetrenia pl'ic a zubné vysSetrenia u prislusnych Specialistov,

- radiogram ramennych a bedrovych zhybov (pri hyperbarii),

- laboratorne vySetrenia - ziadne.

C) Vystupna lekarska preventivna prehliadka:
Rozsah a napli vySetrenia su rovnaké ako pri periodickej lekarskej preventivnej prehliadke.

2.4. Ionizujice Ziarenie

A) Vstupna lekarska preventivna prehliadka:
Obligatérne vySetrenie:
- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy,
- kompletné fyzikdlne vysetrenie,
- orientacné vysetrenie zmyslovych funkcii, koze a orienta¢né neurologické vysetrenie,
- elektrokardiografické vySetrenie,
- laboratdérne vySetrenia - krvny obraz a diferencialny rozpocet leukocytov, retikulocyty, FW,
- biochemicky skrining (kreatinin v sére, AST, GMT, glykémia),
- mo¢ chemicky a sediment.

Fakultativne vySetrenie:

- oftalmologické, dermatologické, psychologické a endokrinologické vySetrenia u prisluSnych
Specialistov, radiogram hrudnika, cytogenetické vySetrenie (chromozémové aberacie
lymfocytov periférnej krvi),

- laboratdérne vySetrenia - TSH.

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:
Obligatdrne vysetrenie:
V rozsahu vstupnej lekérskej preventivnej prehliadky.

Fakultativne vySetrenie:
V rozsahu vstupnej lekarskej preventivnej prehliadky.

C) Vystupna lekarska preventivna prehliadka:
Rozsah a naplil vySetrenia su rovnaké ako pri vstupnej lekarskej preventivnej prehliadke.

D) Nasledna lekarska preventivna prehliadka:

Rozsah a napli vySetrenia si rovnaké ako pri vystupnej lekarskej preventivnej
prehliadke.
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2.5. Neionizujuce Ziarenie

2.5.1. Elektromagnetické Ziarenie

A) Vstupna lekarska preventivna prehliadka:

Obligatérne vySetrenie:

- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy,

- kompletné fyzikdlne vySetrenie vratane orientacného vySetrenia zmyslovych funkcii a
orienta¢ného neurologického vySetrenia,

- elektrokardiografické vySetrenie,

- laboratérne vySetrenia - krvny obraz a diferencidlny rozpocet leukocytov, FW, biochemicky
skrining (kreatinin v sére, glykémia),

- mo¢ chemicky a sediment.

Fakultativne vySetrenie:

- oftalmologické, psychologické a neurologické vySetrenia vratane elektroencefalogramu
u prislusnych Specialistov,

- laboratérne vySetrenia - Ziadne.

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:
Obligatdrne vysetrenie:
V rozsahu vstupnej lekarskej preventivnej prehliadky.

Fakultativne vySetrenie:
V rozsahu vstupnej lekarskej preventivnej prehliadky.

C) Vystupna lekarska preventivna prehliadka:
Rozsah a napln vySetrenia st rovnaké ako pri vstupnej lekarskej preventivnej prehliadke.

2.5.2. Infradervené Ziarenie

A) Vstupna lekarska preventivna prehliadka:
Obligatdrne vySetrenie:
- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy,
- kompletné fyzikalne vySetrenie vratane orientaéného vysetrenia zmyslovych funkcii, ocné
vySetrenie u prislusného Specialistu.

Fakultativne vySetrenie:

- dermatologické vySetrenie u prisluSného $pecialistu,
- elektrokardiografické vySetrenie,

- laboratérne vySetrenia - glykémia,

- kvalitativne chemické vySetrenie mocu.

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:
Obligatdrne vysetrenie:
V rozsahu vstupnej lekarskej preventivnej prehliadky.
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Fakultativne vysetrenie:
- dermatologické vySetrenie,
- laboratorne vysSetrenia - Ziadne.

C) Vystupna lekarska preventivna prehliadka:
Rozsah a napln vySetrenia st rovnaké ako pri vstupnej lekarskej preventivnej prehliadke.

2.5.3. Ultrafialové Ziarenie

A) Vstupna lekarska preventivna prehliadka:
Obligatérne vySetrenie:
- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy,
- kompletné fyzikdlne vySetrenie vratane orientaného kozného vySetrenia a vySetrenia
zmyslovych funkeii,
- o¢né vysetrenie u prisluSného Specialistu,
- laboratérne vySetrenia - glykémia,
- kvalitativne chemické vysetrenie mocu.
Fakultativne vySetrenie:
- dermatologické vySetrenie u prisluSného Specialistu,
- elektrokardiografické vySetrenie,
- laboratorne vySetrenia - ziadne.

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:
V rozsahu vstupnej lekarskej preventivnej prehliadky.

C) Vystupna lekarska preventivna prehliadka:
Rozsah a naplii vySetrenia su rovnaké ako pri vstupnej lekérskej preventivnej prehliadke.

2.5.4. Laserové Ziarenie

A) Vstupna lekarska preventivna prehliadka:
Obligatdrne vysetrenie:
- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy,
- kompletné fyzikalne vySetrenie vratane orientatného vySetrenia zmyslovych funkcii,
- elektrokardiografické vySetrenie,
- o¢né vysetrenie u prislusného Specialistu.

Fakultativne vySetrenie:
- psychologické vySetrenie,
- laboratérne vySetrenia - glykémia.

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:
V rozsahu vstupnej lekérskej preventivnej prehliadky.
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C) Vystupna lekarska preventivna prehliadka:
Rozsah a napln vySetrenia st rovnaké ako pri vstupnej lekarskej preventivnej prehliadke.

2.6. Chlad a teplo

2.6.1. Chlad

A) Vstupna lekarska preventivna prehliadka:

Obligatérne vySetrenie:

- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy,

- kompletné fyzikalne vySetrenie vratane orientacného vySetrenia zmyslovych funkcii, koze a
orienta¢ného neurologického vySetrenia,

- elektrokardiografické vySetrenie,

- laboratérne vySetrenia - krvny obraz a diferencidlny rozpocet leukocytov, FW, biochemicky
skrining (kreatinin v sére, Bi, ALT, GMT, glykémia),

- mo¢ chemicky a sediment.

Fakultativne vySetrenie:

- kardiologické, angiologické, imunoalergologické, endokrinologické, pneumologické, ortopedickeé,
nefrologické, gynekologické, o¢né vysetrenia u prisluSnych Specialistov,

- laboratdrne vySetrenia - chladové protilatky.

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:

Obligatorne vySetrenie:
V rozsahu vstupnej lekarskej preventivnej prehliadky.

Fakultativne vysetrenie:
V rozsahu vstupnej lekarskej preventivnej prehliadky.

C) Vystupna lekarska preventivna prehliadka:
Rozsah a napli vySetrenia su rovnaké ako pri periodickej lekarskej preventivnej prehliadke.

2.6.2. Teplo, tepelné Ziarenie

A) Vstupna lekarska preventivna prehliadka:

Obligatdrne vySetrenie:

- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy,

- kompletné fyzikéalne vySetrenie vratane orientacného vySetrenia zmyslovych funkeii, koze a
orienta¢ného neurologického vysetrenia,

- elektrokardiografické vySetrenie,

- funk¢né vySetrenie plc,

- laboratérne vySetrenia - krvny obraz a diferencidlny rozpocet leukocytov, FW, biochemicky
skrining (kreatinin v sére, ALT, GMT, glykémia nalacno v sére),

- mo¢ chemicky a sediment.
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Fakultativne vySetrenie:

- kardiologické, endokrinologické, pneumologické, ortopedické, nefrologické, hepatologické,
ocné, dermatologické vysetrenia u prisluSnych Specialistov,

- ergometria (spiroergometria),

- laboratorne vySetrenia - ziadne.

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:
Obligatorne vySetrenie:
V rozsahu vstupnej lekarskej preventivnej prehliadky.

Fakultativne vysetrenie:
V rozsahu vstupnej lekarskej preventivnej prehliadky.

C) Vystupna lekarska preventivna prehliadka:
Rozsah a naplii vySetrenia su rovnaké ako pri periodickej lekarskej preventivnej prehliadke.




Ciastka 29-38 Vestnik MZ SR 2016 Strana 205

Priloha ¢. 4

k odbornému usmerneniu

o naplni lekarskych preventivnych
prehliadok vo vztahu k préci

Naplne lekarskych preventivnych prehliadok vo vzt'ahu k praci fyzickych os6b — podnikatelov,
ktoré nezamestnavaji iné fyzické osoby a zamestnancov exponovanych vybranym biologickym

faktorom

3. BIOLOGICKE FAKTORY

3.1. Tuberkuléza

A) Vstupna lekarska preventivna prehliadka:

Obligatdrne vysetrenie:

- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy,

- kompletné fyzikédlne vySetrenie vratane orientacného vySetrenia zmyslovych funkeii, koze a
orientacného neurologického vySetrenia,

- elektrokardiografické vySetrenie,

- radiogram hrudnika,

- funkéné vysetrenie pltc,

- MTX II (bazalna hodnota),

- laboratérne vySetrenia - krvny obraz a diferencidlny rozpocet leukocytov, FW, biochemicky
skrining (kreatinin v sére, Bi, ALT, GMT, glykémia nala¢no v sére, CRP),

- mo¢ chemicky a sediment.

Fakultativne vySetrenie:

- pneumologické, otorinolaryngologické, imunoalergologické, ortopedické vySetrenia u prislusnych
Specialistov,

- HRCT vySetrenie pltc,

- bodypletyzmografické vysetrenie a DLCO,

- laboratdérne vysSetrenia - sputum na neSpecifick floru, spitum mikroskopicky a kultiva¢ne na
BK, Quantiferon,

- mo¢ kultivacéne a citlivost’ na antibiotika, mo¢ na BK.

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:
Obligatorne vySetrenie:
V rozsahu vstupnej lekarskej preventivnej prehliadky okrem MTX II.

Fakultativne vySetrenie:

- pneumologické, otorinolaryngologické, imunoalergologické, ortopedické vySetrenia u prislusnych
Specialistov,

- HRCT vySetrenie pltc,

- bodypletyzmografické vySetrenie a DLCO,

- laboratorne vySetrenia - sputum na nespecificku fléru, sputum mikroskopicky a kultivacne na
BK, Quantiferon,

- mo¢ kultivac¢ne a citlivost’ na antibiotika, mo¢ na BK.
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C) Vystupna lekarska preventivna prehliadka:
Rozsah a napln vySetrenia st rovnaké ako pri vstupnej lekarskej preventivnej prehliadke.

3.2. Virusové hepatitidy

A) Vstupna lekarska preventivna prehliadka:

Obligatorne vySetrenie:

- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy,

- kompletné fyzikdlne vysetrenie,

- elektrokardiografické vySetrenie,

- laboratérne vySetrenia - krvny obraz a diferencidlny rozpocet leukocytov, FW, biochemicky
skrining (kreatinin v sére, Bi, ALT, AST, GMT, glykémia nala¢no v sére, CRP), sérologia
virusovych hepatitid (HBsAg, antiHBc, antiHCV),

- mo¢ chemicky a sediment.

Fakultativne vySetrenie:

- gastroenterologické, imunologické vySetrenia u prisluSnych Specialistov,

- ultrasonografické vySetrenie brucha,

- laboratérne vySetrenia - sérologia virusovych hepatitid - cely panel, CMV, EBV, anti HIV 1,2
a autoprotilatky.

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:
Obligatérne vysSetrenie:
V rozsahu vstupnej lekarskej preventivnej prehliadky.

Fakultativne vySetrenie:
V rozsahu vstupnej lekarskej preventivnej prehliadky.

C) Vystupna lekarska preventivna prehliadka:
Rozsah a napln vySetrenia st rovnaké ako pri vstupnej lekarskej preventivnej prehliadke.
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Priloha €. 5

k odbornému usmerneniu

o naplni lekarskych preventivnych
prehliadok vo vztahu k préci

Naplne lekarskych preventivnych prehliadok vo vzt’ahu k praci fyzickych os6b - podnikatelov,
ktoré nezamestnavaju iné fyzické osoby a zamestnancov exponovanych faktorom fyzickej zat’aze
a psychickej pracovnej zataze

4. FAKTORY FYZICKEJ ZATAZE A PSYCHICKEJ PRACOVNEJ ZATAZE

4.1. DIhodobé, nadmerné a jednostranné zat’aZenie koncatin

A) Vstupna lekarska preventivna prehliadka:

Obligatérne vySetrenie:

- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy,

- kompletné fyzikdlne vySetrenie vratane orientaného neurologického a ortopedického
vySetrenia,

- elektrokardiografické vySetrenie,

- laboratérne vySetrenia - krvny obraz a diferencidlny rozpocet leukocytov, FW, biochemicky
skrining (kreatinin v sére, ALT, kyselina mocova, glykémia nalacno v sére),

- mo¢ chemicky.

Fakultativne vySetrenie:

- ortopedické, reumatologické a neurologické vySetrenie vratane elektromyogramu u prislusnych
Specialistov,

- snimky a ultrasonografické vySetrenie lakt'ovych a ramennych zhybov,

- laboratérne vysetrenia - hormony Stitnej zl'azy a CRP.

23)

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:
Obligatdrne vysetrenie:
V rozsahu vstupnej lekarskej preventivnej prehliadky.

Fakultativne vySetrenie:

- ortopedické, reumatologické a neurologické vySetrenia u prislusnych Specialistov vratane
elektromyografického vySetrenia,

- snimky lakt'ovych a ramennych zhybov,

- ultrasonografické vySetrenie ramennych zhybov a zapasti,

- laboratdrne vySetrenia - hormony Stitnej zl'azy.

C) Vystupna lekarska preventivna prehliadka:
Rozsah a napln vySetrenia st rovnaké ako pri periodickej lekarskej preventivnej prehliadke.

4.2. Psychicka pracovna zat’az

A) Vstupna lekarska preventivna prehliadka:
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Obligatérne vySetrenie:

- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy,

- kompletné fyzikalne vySetrenie vratane orientacného neurologického a ortopedického vysetrenia,

- elektrokardiografické vySetrenie,

- laboratorne vysetrenia - krvny obraz a diferencialny rozpocet leukocytov, FW, biochemicky
skrining (kreatinin v sére, ALT, glykémia nalac¢no v sére, cholesterol, triglyceridy, HDL, LDL,
VLDL),

- mo¢ chemicky.

Fakultativne vySetrenie:
Psychologické a psychiatrické vySetrenia u prisluSnych Specialistov.

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:
Obligatdrne vysetrenie:
V rozsahu vstupnej lekérskej preventivnej prehliadky.

Fakultativne vySetrenie:
Psychologické a psychiatrické vySetrenia u prislusnych Specialistov.

C) Vystupna lekarska preventivna prehliadka:
Rozsah a naplii vySetrenia su rovnaké ako pri vstupnej lekérskej preventivnej prehliadke.
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Priloha ¢. 6

k odbornému usmerneniu

o naplni lekarskych preventivnych
prehliadok vo vztahu k préci

Naplne lekarskych preventivnych prehliadok vo vzt’ahu k praci fyzickych os6b -podnikatel’ov,
ktoré nezamestnavaji iné fyzické osoby a zamestnancov, ktori vykonavaji vybrané prace, pri
ktorych zdravotni spésobilost’ vyZaduju osobitné predpisy

5. PRACE, PRI KTORYCH ZDRAVOTNU SPOSOBILOST VYZADUJU OSOBITNE
PREDPISY

5.1. Praca so zobrazovacimi jednotkami’)

A) Vstupna lekarska preventivna prehliadka:
Obligatorne vySetrenie:
- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy,
- kompletné fyzikdlne vysSetrenie vratane orientacného vysetrenia zmyslovych funkcii, orientacného
neurologického a ortopedického vySetrenia,
- elektrokardiografické vySetrenie.

Fakultativne vySetrenie:

- o¢né, neurologické, ortopedické, psychologické vysetrenia u prislusnych Specialistov,

- laboratorne vySetrenia - krvny obraz a diferencialny rozpocet leukocytov, FW, biochemicky
skrining (kreatinin v sére, ALT, glykémia nalacno v sére),

- mo¢ chemicky.

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:
Obligatérne vySetrenie:
V rozsahu vstupnej lekarskej preventivnej prehliadky.

Fakultativne vySetrenie:
V rozsahu vstupnej lekarskej preventivnej prehliadky.

5.2. Praca vo vySkach

A) Vstupna lekarska preventivna prehliadka:

Obligatdrne vysetrenie:

- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy,

- kompletné fyzikéalne vySetrenie vratane orientatného vysetrenia zmyslovych funkcii a orienta¢ného
neurologického vySetrenia,

- elektrokardiografické vySetrenie,

-ofné vySetrenie vratane vySetrenia perimetra, otorinolaryngologické vySetrenie vratane
audiometrického vySetrenia a vysetrenia vestibuldrneho aparatu u prislusnych Specialistov,

- laboratérne vySetrenia - krvny obraz a diferencidlny rozpocet leukocytov, FW, biochemicky
skrining (kreatinin v sére, ALT, GMT, glykémia nalacno v sére),
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- mo¢ chemicky.

Fakultativne vySetrenie:

- neurologické, psychologické, psychiatrické a kardiologické vySetrenia u prislusnych Specialistov,
- laboratdrne vySetrenia - Ziadne.

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:
Obligatérne vySetrenie:
V rozsahu vstupnej lekarskej preventivnej prehliadky.

Fakultativne vySetrenie:
V rozsahu vstupnej lekarskej preventivnej prehliadky.

5.3. Praca s bremenami®)

A) Vstupna lekarska preventivna prehliadka:
Obligatdrne vySetrenie:
- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy,
- kompletné fyzikalne vySetrenie vratane orientaéného neurologického a ortopedického vySetrenia, ™)
- elektrokardiografické vySetrenie,
- laboratérne vySetrenia - krvny obraz a diferencidlny rozpocet leukocytov, FW, biochemicky
skrining (kreatinin v sére, kyselina mocova, ALT, GMT, glykémia nalacno v sére),
- mo¢ chemicky.

Fakultativne vySetrenie:

- neurologické vySetrenie vratane elektromyografického vysSetrenia, ortopedické a reumatolo-
gické vySetrenia u prisluSnych S$pecialistov, radiogram chrbtice, raddiogram ramennych,
lakt'ovych zhybov a zhybov zapdstia, ultrasonografické vySetrenie ramennych zhybov,

- laboratérne vySetrenia - Ziadne.

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:
Obligatdrne vySetrenie:
V rozsahu vstupnej lekarskej preventivnej prehliadky.

Fakultativne vySetrenie:

- neurologické vySetrenie vratane elektromyografického vysSetrenia, ortopedické vySetrenie a
reumatologické vySetrenia u prisluSnych Specialistov, radiogramy chrbtice, ramennych,
laktovych zhybov a zhybov zéapistia a ultrasonografické vySetrenie ramennych zhybov,

- laboratorne vySetrenia - ziadne.

5.4. Nocna praca

A) Vstupna lekarska preventivna prehliadka:
Obligatdrne vysetrenie:
- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy,
- kompletné fyzikéalne vysSetrenie vratane orientatného vysetrenia zmyslovych funkcii a orienta¢ného
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neurologického vySetrenia,

- elektrokardiografické vySetrenie,

- laboratorne vySetrenia - krvny obraz a diferencialny rozpocet leukocytov, FW, biochemicky
skrining (kreatinin v sére, ALT, glykémia nalacno v sére),

- mo¢ chemicky.

Fakultativne vySetrenie:

- neurologické, psychologické, psychiatrické, kardiologické, oc¢né vySetrenia u prisluSnych
Specialistov,

- laboratérne vySetrenia - Ziadne.

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:
Obligatdrne vysetrenie:
- v rozsahu vstupnej lekarskej preventivnej prehliadky,
- laboratérne vySetrenia - Ziadne.

Fakultativne vySetrenie:

- neurologické, psychologické, psychiatrické, kardiologické a ofné vySetrenia u prisluSnych
Specialistov,

- laboratdrne vySetrenia - Ziadne.

5.5. Vedenie motorovych vozidiel

A) Vstupna lekarska preventivna prehliadka:

Obligatdrne vysetrenie:

- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy,

- kompletné fyzikalne vySetrenie vratane orientacného vySetrenia zmyslovych funkcii a
orienta¢ného neurologického vysetrenia,

- elektrokardiografické vySetrenie,

-ofné vySetrenie vratane vySetrenia perimetra, otorinolaryngologické vySetrenie vratane
audiometrického vySetrenia u prislusnych Specialistov,

- psychologické vySetrenie Specialistom s certifikovanou pracovnou c¢innostou v odbore
dopravna psycholégia,”)

- laboratorne vysetrenia - krvny obraz a diferencialny rozpocet leukocytov, FW, biochemicky
skrining (kreatinin v sére, AST, ALT, GMT, glykémia nalacno v sére),

- mo¢ chemicky.

Fakultativne vySetrenie:
Neurologické, psychiatrické, kardiologické, nefrologické, otorinolaryngologické vysSetrenia
u prisluSnych Specialistov a ergometria.

B) Periodicka lekarska preventivna prehliadka:
Obligatorne vySetrenie:
V rozsahu vstupnej lekarskej preventivnej prehliadky.

Fakultativne vySetrenie:
Neurologické, psychiatrické, kardiologické a nefrologické vySetrenia u prislusnych Specialistov
a ergometria.
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Priloha ¢. 7

k odbornému usmerneniu

o naplni lekarskych preventivnych
prehliadok vo vztahu k préci

Lekarske preventivne prehliadky na posidenie zdravotnej sposobilosti pre ¢innosti,
pri ktorych sa vyZaduje zdravotna sposobilost’ na pracu na ziklade preukazu, osved¢enia alebo
dokladu podl’a § 16 a prilohy ¢. 1a zikona ¢. 124/2006 Z. z.

6.1. Cinnost’ revizneho technika vyhradenych technickych zariadeni tlakovych

Lekarska preventivna prehliadka:

Obligatdérne vySetrenie:

- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy a udajov o vertigu a inych zachvatovych
stavoch,

- kompletné fyzikalne vysetrenie vratane orientacného vysetrenia zmyslovych funkecii, orientaéného
neurologického a psychologického vySetrenia, vySetrenia koze a dermografizmu,

- elektrokardiografické vysetrenie.

Fakultativne vysetrenie:
- pneumologické, kardiologické, otorinolaryngologické, imunoalergologické, reumatologické,
psychologické vysetrenie a psychiatrické vysetrenia u prislusnych Specialistov,
- ocné vySetrenie (vizus, farbocit, perimeter),
- dermatologické vySetrenie doplnené v individudlnych pripadoch o skusku alkalirezistencie a
epikutannymi testami (pri praci s latkami s vysokym iritaénym a senzibilizujicim potencidlom),
- radiogram hrudnika,
- funkéné vySetrenie pluc s bronchodilatacnym testom,
laboratorne vysetrenia - krvny obraz a diferencidlny rozpocet leukocytov, FW, vysetrenie krvnych
plynov, reumatoidné faktory, ASLO, latex fixacny test, autoprotilatky, zapalové markery (CRP,
mukoproteiny),
kvalitativne chemické vySetrenie mocu.

6.2. Obsluha kotla I. aZ V. triedy

Lekarska preventivna prehliadka:

Obligatérne vySetrenie:

- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy,

- kompletné fyzikilne vySetrenie vratane orientacného vySetrenia zmyslovych funkcii, koze,
orienta¢ného neurologického, orientaéného psychologického vySetrenia a orienta¢ného ortopedického
vysetrenia, ™)

- elektrokardiografické vySetrenie.

Fakultativne vysetrenie:

- neurologické vysetrenie vratane elektroencefalogramu, psychologické vySetrenie a
psychiatrické vysetrenia u prislusnych Specialistov, otorinolaryngologické vySetrenie
u prislusného Specialistu,

- o¢né vysetrenie (vizus, farbocit),

- funkéné vysetrenie plic,

- laboratérne vysetrenia - COHb,

- laboratdrne vySetrenia - krvny obraz a diferencidlny rozpocet leukocytov, FW,
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- biochemicky skrining (kreatinin v sére, AST, ALT, GMT, glykémia),

- kvalitativne chemické vySetrenie mocu,

- radiogram chrbtice, ramennych, laktovych zhybov a zhybov zapéstia, ultrasonografické vysetrenie
ramennych zhybov.>)

6.3. Oprava kotla 1. az V. triedy a potrubného vedenia na rozvod nebezpecnej kvapaliny
s najvyssim dovolenym tlakom nad 1 MPa

Lekarska preventivna prehliadka:

Obligatdérne vySetrenie:

- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy a udajov o vertigu a inych zachvatovych
stavoch,

- kompletné fyzikalne vySetrenie vratane orientacného vysetrenia zmyslovych funkcii,
orientacného neurologického a psychologického vysSetrenia, orientacného ortopedického
vysetrenia,”)

- vySetrenie koze a dermografizmu,

- elektrokardiografické vySetrenie.

Fakultativne vysetrenie:

- pneumologické, kardiologické, otorinolaryngologické, imunoalergologické, reumatologicke,
psychologické vysetrenie a psychiatrické vySetrenia u prislusnych Specialistov,

- o¢né vysetrenie (vizus, farbocit, perimeter),

- dermatologické vySetrenie doplnené v individualnych pripadoch o skusku
alkalirezistencie a epikutannymi testami (pri praci s latkami s vysokym iritacnym
a senzibilizujiicim potencialom),

- radiogram hrudnika,

- funkéné vysetrenie plic s bronchodilata¢nym testom,

- laboratdrne vySetrenia - krvny obraz a diferencidlny rozpocet leukocytov, FW, vySetrenie krvnych
plynov, reumatoidné faktory, ASLO, latex fixacny test, autoprotilatky, zapalové markery (CRP,
mukoproteiny),

- kvalitativne chemické vySetrenie mocu,

- radiogram chrbtice, raddiogram ramennych, laktovych zhybov a zhybov zapdstia, ultrasonografické
vysetrenie ramennych zhybov.*)
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6.4. Cinnost’ revizneho technika vyhradenych technickych zariadeni zdvihacich

Lekarska preventivna prehliadka:

Obligatérne vySetrenie:

- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy a udajov o vertigu a inych zachvatovych
stavoch,

- kompletné fyzikalne vySetrenie vratane orientatného vysetrenia zmyslovych funkcii, orienta¢ného
neurologického vySetrenia,

- o¢né vysetrenie (visus, farbocit, perimeter, Seroslepota),

- elektrokardiografické vySetrenie,

- laboratérne vysetrenia - glykémia.

Fakultativne vysetrenie:

- neurologické, psychologické a psychiatrické vySetrenie u prisluSnych Specialistov,

- otorinolaryngologické vysetrenie a audiometrické vysetrenie,

- dermatologické vysetrenie, skuska alkalirezistencie, epikutdnne testy a d’alSie podla aktualneho
klinického nélezu.

6.5. Obsluha mobilného Zeriava vyloZnikového typu a veZového Zeriava vyloZnikového typu

Lekarska preventivna prehliadka:

Obligatérne vySetrenie:

- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy a udajov o vertigu a inych zachvatovych
stavoch,

- kompletné fyzikéalne vysSetrenie vratane orientacného vySetrenia zmyslovych funkcii a
orientaéné¢ho neurologického vysetrenia,

- psychologické vysetrenie,”)

- ocné vysetrenie (visus, farbocit, perimeter, Seroslepota),

- otorinolaryngologické vySetrenie vratane audiometrického vySetrenia a vySetrenia
vestibularneho aparatu u prislusnych Specialistov,

- elektrokardiografické vySetrenie,

- kvalitativne chemické vySetrenie mocu.

Fakultativne vysetrenie:

- neurologické, psychiatrické a kardiologické vysetrenia u prisluSnych Specialistov,
- laboratorne vysetrenia - krvny obraz a diferencidlny rozpocet leukocytov, FW,

- biochemicky skrining (kreatinin v sére, ALT, GMT, glykémia).

6.6. Obsluha pohyblivej pracovnej ploSiny na podvozku s motorovym pohonom, ktora je
urcena na prevadzku na pozemnych komunikaciach a s vySkou zdvihu nad 1,5 m

Lekarska preventivna prehliadka:

Obligatérne vySetrenie:

- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy a udajov o vertigu a inych zadchvatovych
stavoch,

- kompletné fyzikéalne vySetrenie vratane orientacného vysetrenia zmyslovych funkcii a
orienta¢ného neurologického vysetrenia,

- psychologické vysetrenie,”)

- o¢né vysetrenie (visus, farbocit, perimeter, Seroslepota),

- otorinolaryngologické vySetrenie vratane audiometrického vySetrenia a vysetrenia
vestibuldrneho aparatu,
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- elektrokardiografické vySetrenie,
- laboratérne vySetrenia - glykémia.

Fakultativne vysetrenie:
- neurologické, psychiatrické a kardiologické vySetrenie u prisluSnych Specialistov a d’alSie podl'a
aktualneho klinického nalezu.

6.7. Oprava osobného vytahu a nikladného vyt’ahu s povolenou dopravou 0s6b

Lekarska preventivna prehliadka:

Obligatdérne vySetrenie:

- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy a udajov o vertigu a inych zachvatovych
stavoch,

- kompletné fyzikalne vySetrenie vratane orientacného vySetrenia zmyslovych funkcii a
orientacného neurologického vySetrenia,

- ocné vysetrenie (visus, farbocit, perimeter),

- elektrokardiografické vySetrenie.

Fakultativne vySetrenie:

- neurologické, psychologické, psychiatrické a kardiologické vySetrenia u prislusnych
Specialistov,

- otorinolaryngologické vySetrenie vratane audiometrického vysetrenia a vySetrenia vestibularneho
aparatu u prislusnych Specialistov,

- radiogram hrudnika,

- funk¢né vysetrenie plic,

- laboratorne vysetrenia - krvny obraz a diferencidlny rozpocet leukocytov, FW,

- biochemicky skrining (kreatinin v sére, Bi, ALT, AST, GMT, glykémia, CRP),

- kvalitativne chemické vySetrenie mocu.

6.8. Viazanie bremien

Lekarska preventivna prehliadka:

Obligatérne vySetrenie:

- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy,

- kompletné fyzikalne vySetrenie vratane orientacného neurologického vySetrenia a orientacného
ortopedického vysetrenia,>)

- elektrokardiografické vySetrenie.

Fakultativne vysetrenie:

- ortopedické, reumatologické a neurologické vySetrenia vratane elektromyogramu
u prislusnych Specialistov,

- o¢né vysetrenie (vizus, farbocit, Seroslepota),

- biochemicky skrining (kreatinin v sére, ALT, kyselina mocova, glykémia nala¢no
v sére),

- laboratorne vysetrenia - krvny obraz a diferencidlny rozpocet leukocytov, FW,

- kvalitativne chemické vySetrenie mocu,

- radiogramy a ultrasonografické vysetrenie laktovych a ramennych zhybov.>)

6.9. Cinnost’ revizneho technika vyhradenych technickych zariadeni plynovych
Lekarska preventivna prehliadka:

Obligatérne vySetrenie:

- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy a udajov o vertigu a inych zachvatovych
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stavoch,
- kompletné fyzikalne vySetrenie vratane orientatného vysetrenia zmyslovych funkcii,
orienta¢ného neurologického a psychologického vySetrenia, vySetrenie koze a dermografizmu,
- o¢né vysetrenie (vizus, farbocit, perimeter),
- elektrokardiografické vySetrenie.

Fakultativne vySetrenie:

- pneumologické, otorinolaryngologické, imunoalergologické, reumatologicke,
kardiologické, psychologické a psychiatrické vysetrenia u prislusnych Specialistov,

- dermatologické vySetrenie doplnené v individudlnych pripadoch o skusku alkalirezistencie a
epikutannymi testami (pri praci s latkami s vysokym iritanym a senzibilizujicim potencidlom),

- radiogram hrudnika,

- funk¢né vySetrenie plic s bronchodilataénym testom,

- laboratérne vySetrenia - krvny obraz a diferencidlny rozpocet leukocytov, FW,

- kvalitativne chemické vySetrenie mocu.

6.10. Obsluha vyhradenych technickych zariadeni plynovych s vysokou mierou ohrozenia
(skupina A) pracujucich s nebezpe¢nymi plynmi okrem zariadeni urcenych na
zasobovanie plynom z kovovych tlakovych nadob stabilnych alebo z kovovych
tlakovych nadob na dopravu plynov (tlakové stanice) a zariadeni urc¢enych na rozvod
plynov

Lekarska preventivna prehliadka:

Obligatérne vySetrenie:

- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy a udajov o vertigu a inych zachvatovych
stavoch,

- kompletné fyzikéalne vySetrenie vratane orientaéného vySetrenia zmyslovych funkeii ,
orientacného neurologického vySetrenia a orientacného vySetrenia funkcie podporno-pohybového
systému,”)

- elektrokardiografické vySetrenie,

- o¢né vysetrenie (visus, perimeter, Seroslepota, farbocit),

- laboratérne vySetrenia - glykémia.

Fakultativne vysetrenie:

- neurologické vysetrenie, ortopedické vySetrenie, pneumologické, alergologické a d’alSie vySetrenia
podl'a aktualneho klinického nalezu,

- otorinolaryngologické vySetrenie vratane audiometrického vySetrenia a vySetrenia
vestibularneho aparatu u prislusnych s$pecialistov,

- dermatologické vysetrenie (test alkalirezistencie koze, podl'a potreby aj epikutanne testy),

- radiogram hrudnika,

- spirometrické vySetrenie s bronchodilataénym testom,

- laboratérne vySetrenia - krvny obraz a diferencidlny rozpocet leukocytov, FW,

- biochemicky skrining (GMT, AST, ALT),

- kvalitativne chemické vySetrenie mocu.

6.11. Oprava vyhradenych technickych zariadeni plynovych s vysokou mierou ohrozenia
(skupina A) pracujicich s nebezpeénymi plynmi

Lekarska preventivna prehliadka:

Obligatérne vySetrenie:

- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy a udajov o vertigu a inych zachvatovych
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stavoch,
- kompletné fyzikéalne vySetrenie vratane orientaéného vysetrenia zmyslovych funkcii,
orientaéného neurologického vysetrenia a vy3etrenie podpornopohybového systému,>)
- elektrokardiografické vySetrenie,
- ocné vySetrenie (visus, perimeter, Seroslepota, farbocit),
- laboratérne vysetrenia - glykémia.

Fakultativne vysetrenie:

- neurologické, ortopedické, pneumologické, alergologické, psychiatrické vySetrenia a d’alSie
vySetrenia podla aktualneho klinického nalezu,

- psychologické vySetrenie,

- otorinolaryngologické vySetrenie vratane audiometrického vysetrenia a vysetrenia
vestibularneho aparatu,

- dermatologické vysetrenie (test alkalirezistencie koze, pripadne epikutanne testy),

- radiogram hrudnika,

- spirometrické vysetrenie s bronchodilataénym testom,

- laboratorne vySetrenia - krvny obraz a diferencidlny rozpocet leukocytov, FW,

- biochemicky skrining (GMT, AST, ALT),

- kvalitativne chemické vysetrenie mocu.

6.12. Cinnost’ elektrotechnika, samostatného elektrotechnika a elektrotechnika na riadenie
¢innosti alebo na riadenie prevadzky na vyhradenych technickych zariadeniach
elektrickych

Lekarska preventivna prehliadka:

Obligatdérne vySetrenie:

- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy a idajov o vertigu a inych zachvatovych

stavoch,

- kompletné fyzikéalne vySetrenie vratane orientacného vysetrenia zmyslovych funkcii a

orientacného neurologického vySetrenia,

- elektrokardiografické vySetrenie,

- ocné vysetrenie (vizus, farbocit, perimeter, Seroslepota),

- laboratérne vysetrenia - glykémia.

Fakultativne vysetrenie:

- kardiologické, psychologické vySetrenie u prislusnych Specialistov,

- otorinolaryngologické vySetrenie vratane audiometrického vySetrenia a vysetrenia
vestibularneho aparatu u prislusnych Specialistov,

- neurologické vysetrenie vratane EEG,

- laboratorne vySetrenia - krvny obraz a diferencidlny rozpocet leukocytov, FW,
biochemicky skrining (kreatinin v sére, ALT, GMT),

- kvalitativne chemické vySetrenie mocu.

6.13. Cinnost’ revizneho technika vyhradenych technickych zariadeni elektrickych

Lekarska preventivna prehliadka:

Obligatérne vySetrenie:

- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy a udajov o vertigu a inych zachvatovych
stavoch,

- kompletné fyzikélne vySetrenie vratane orientatného vySetrenia zmyslovych funkcii a
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orientacného neurologického vySetrenia,
- elektrokardiografické vySetrenie,
- laboratorne vySetrenia - glykémia,
- ocné vysetrenie (vizus, farbocit, perimeter, Seroslepota),
- kvalitativne chemické vySetrenie mocu.

Fakultativne vySetrenie:

- kardiologické, psychologické vySetrenie u prislusnych Specialistov,

- otorinolaryngologické vySetrenie vratane audiometrického vySetrenia a vySetrenia
vestibularneho aparatu u prislusnych Specialistov,

- neurologické vysetrenie vratane EEG,

- laboratorne vySetrenia - krvny obraz a diferencidlny rozpocet leukocytov, FW,
biochemicky skrining (kreatinin v sére, ALT, GMT).

6.14. Obsluha motorovych vozikov

Lekarska preventivna prehliadka:

Obligatdérne vySetrenie:

- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy a udajov o vertigu a inych zachvatovych
stavoch,

- kompletné fyzikalne vySetrenie vratane orientacného vysetrenia zmyslovych funkcii, orienta¢ného
neurologického a psychologického vySetrenia,

- o¢né vysetrenie (vizus, farbocit, perimeter),

- elektrokardiografické vySetrenie.

Fakultativne vySetrenie:

- neurologické, psychologické, psychiatrické a kardiologické vySetrenie,

- otorinolaryngologické vySetrenie vratane audiometrického vySetrenia a vySetrenia vestibularneho
aparatu u prislusnych $pecialistov,

- laboratorne vySetrenia - krvny obraz a diferencidlny rozpocet leukocytov, FW,

- biochemicky skrining (kreatinin v sére, ALT, GMT, glykémia),

- kvalitativne chemické vySetrenie mocu.

6.15. Praca vo vyske 1,5 m a viac nad povrchom zeme pomocou Specialnej horolezeckej
a speleologickej techniky”)

Lekarska preventivna prehliadka:

Obligatérne vySetrenie:

- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy a udajov o vertigu a inych zachvatovych
stavoch,

- kompletné fyzikalne vySetrenie vratane orientaéného vysetrenia zmyslovych funkcii, orientacné¢ho
neurologického a psychologického vySetrenia,

- o¢né vySetrenie (vizus, farbocit, perimeter),

- elektrokardiografické vySetrenie,

- laboratorne vySetrenia - glykémia.

Fakultativne vySetrenie:
- neurologické, kardiologické, psychologické a psychiatrické vySetrenia u prislusnych $pecialistov,

27y § 14 vyhlagky Ministerstva prace, socialnych veci a rodiny Slovenskej republiky & 147/2013 Z. z., ktorou sa ustanovuji
podrobnosti na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia pri stavebnych pracach a pracach s nimi stvisiacich a
podrobnosti o odbornej sposobilosti na vykon niektorych pracovnych ¢innosti.
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- otorinolaryngologické vySetrenie vratane audiometrického vySetrenia a vySetrenia
vestibularneho aparatu u prislusnych Specialistov,

- laboratorne vySetrenia - krvny obraz a diferencidlny rozpocet leukocytov, FW,

- biochemicky skrining (kreatinin v sére, ALT, GMT),

- kvalitativne chemické vysetrenie mocu.

6.16. Mont4Z a demonta7 leSenia (leSenar)’’)

Lekarska preventivna prehliadka:

Obligatérne vySetrenie:

- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy a udajov o vertigu a inych zachvatovych
stavoch,

- kompletné fyzikalne vySetrenie vratane orientaéného vysetrenia zmyslovych funkcii, orientacné¢ho
neurologického a psychologického vySetrenia,

- o¢né vySetrenie (vizus, farbocit, perimeter),

- elektrokardiografické vySetrenie,

- laboratérne vySetrenia - glykémia.

Fakultativne vysetrenie:

- neurologické, kardiologické, psychologické a psychiatrické vySetrenia u prisluSnych Specialistov,

- otorinolaryngologické vySetrenie vratane audiometrického vysetrenia a vysetrenia
vestibularneho aparatu u prislusnych Specialistov,

- laboratorne vysetrenia - krvny obraz a diferencidlny rozpocet leukocytov, FW,

- biochemicky skrining (kreatinin v sére, ALT, GMT),

- kvalitativne chemické vySetrenie mocu.

6.17. Obsluha vybranych stavebnych strojov a zariadeni a to:

1. strojov a zariadeni na zemné prace (dozéra, rypadla a hibidla, nakladacieho a vykladacieho
stroja, frézy a ryhovaca, skrejpera, rarového ukladaca, valca),

2. strojov a zariadeni na vyrobu, spracuvanie a presun betonovych zmesi (betonarky),
3. Specidlneho motorového snehového stroja, kompresora.

Lekarska preventivna prehliadka:

Obligatérne vySetrenie:

- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy,

- kompletné fyzikalne vysetrenie vratane orientaéného vysetrenia zmyslovych funkcii,

orienta&ného neurologického a ortopedického vysetrenia, ™)

- psychologické vysetrenie,”)

- otorinolaryngologické a audiometrické vysetrenie u prislusného Specialistu,

- o¢né vysetrenie (vizus, farbocit, perimeter),

- elektrokardiografické vySetrenie,

- laboratdrne vySetrenia - glykémia.

Fakultativne vySetrenie:

- pneumologické, imunoalergologické, reumatologické, kardiologické, angiologické, nefrologické,
ortopedické, neurologické vratane elektromyografie vysetrenia u prisluSnych Specialistov,

- chladovy test s hodnotenim Lewis - Prusikovho priznaku pred a po ochladeni,

- radiogram hrudnika,

- funkéné vySetrenie pl'ic s bronchodilataénym testom,

- laboratorne vySetrenia - krvny obraz a diferencialny rozpocet leukocytov, FW,
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- biochemicky skrining (kreatinin v sére, AST, GMT, cholesterol, TAG, reumatoidné faktory, CRP),
- kvalitativne chemické vysetrenie mocu.

6.18. Obsluha vybranych pol’'nohospodarskych strojov a zariadeni, a to
1. samochodnych rezaciek,
2. obilnych kombajnov,
3. Specidlnych strojov na zber pol'nohospodérskych plodin.
Lekarska preventivna prehliadka:
Obligatorne vysetrenie:
- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy a udajov o vertigu a inych zachvatovych
stavoch,
- kompletné fyzikalne vysetrenie vratane orientaéného vysetrenia zmyslovych funkcii,
orienta&ného neurologického a ortopedického vysetrenia, )
- psychologické vysetrenie,”)
- otorinolaryngologické a audiometrické vySetrenie,
- o¢né vysetrenie (vizus, farbocit, perimeter),
- elektrokardiografické vySetrenie,
- laboratérne vySetrenia - glykémia.

Fakultativne vysetrenie:

- pneumologické, imunoalergologické, reumatologické, nefrologické, kardiologické, angiologicke,
neurologické vratane elektromyografie a ortopedické vySetrenia u prislusnych Specialistov,

- chladovy test s hodnotenim Lewis - Prusikovho priznaku pred a po ochladeni,

- radiogram hrudnika,

- funk¢né vySetrenie plic s bronchodilatacnym testom,

- laboratdérne vySetrenia - krvny obraz a diferencidlny rozpocet leukocytov, FW,

- kvalitativne chemické vysetrenie mocu.

6.19. Obsluha vybranych lesnickych strojov, a to
1. vytahovacov,
2. univerzalnych a Specialnych traktorov pouZzivanych pri sustred’ovani dreva,
3. kolesovych a pasovych vyvazacich suprav na drevo a drevné sortimenty,
4. stabilnych lanovych dopravnych zariadeni v lesnictve,
5. jednoucelovych a viacicelovych zariadeni na tazbu, odvetvovanie, kratenie a odkoriiovanie
stromov a drevnych sortimentov.
Lekarska preventivna prehliadka:
Obligatérne vySetrenie:
- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy a udajov o vertigu a inych zachvatovych
stavoch,
- kompletné fyzikalne vySetrenie vratane orientacného vysetrenia zmyslovych funkcii,
orientaéného neurologického a ortopedického vysetrenia,™)
- psychologické vysetrenie,”)
- otorinolaryngologické a audiometrické vySetrenie,
- ocné vysetrenie (vizus, farbocit, perimeter),
- elektrokardiografické vySetrenie,
- laboratérne vySetrenia - glykémia.

Fakultativne vysetrenie:
- pneumologické, imunoalergologické, reumatologické, nefrologické, kardiologické, angiologickeé,
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neurologické vratane elektromyografie a ortopedické vySetrenia u prisluSnych Specialistov,
- chladovy test s hodnotenim Lewis - Prusikovho priznaku pred a po ochladeni,
- radiogram hrudnika,
- funkéné vySetrenie pl'ic s bronchodilataénym testom,
- laboratorne vySetrenia - krvny obraz a diferencialny rozpocet leukocytov, FW,
- kvalitativne chemické vySetrenie mocu.

6.20.0Obsluha ru¢nej motorovej ret’azovej pily pri 'azbe dreva a ru¢nej motorovej ret’azovej
pily pri inej ¢innosti

Lekarska preventivna prehliadka:

Obligatérne vySetrenie:

- anamnéza vratane podrobnej pracovnej anamnézy, onkologickej anamnézy a tidajov o vertigu
a inych zachvatovych stavoch,

- kompletné fyzikalne vySetrenie vratane orientacného vysetrenia zmyslovych funkcii,
orientacného neurologického a psychologického vySetrenia, orientacného ortopedického
vysetrenia,”)

- chladovy test s hodnotenim Lewis - Prusikovho priznaku pred a po ochladeni,

- pletyzmografické vySetrenie,

- otorinolaryngologické a audiometrické vySetrenie,

- o¢né vysetrenie (vizus, farbocit, perimeter),

- elektrokardiografické vySetrenie,

- laboratérne vySetrenia - glykémia.

Fakultativne vysetrenie:

- pneumologické, imunoalergologické, reumatologické, psychologické vySetrenie a psychiatrické
vySetrenia u prislusnych $pecialistov,

- kardiologické vySetrenia u prislusnych Specialistov,

- ortopedické, neurologické vratane elektromyografie, angiologické, reumatologické,
nefrologické vySetrenia u prislusnych Specialistov,

- radiogram hrudnika a paranazalnych dutin,

- funkéné vysetrenie plic,

- laboratdérne vySetrenia - krvny obraz a diferencialny rozpocet leukocytov, FW.
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Priloha ¢. 8

k odbornému usmerneniu
o naplni lekarskych preventivnych
prehliadok vo vzt'ahu k praci

Zoznam pouzivanych skratiek

AFP alfafetoprotein

ALT alaninaminotransferaza (pecenové testy)

antiHBc protilatky proti virusu hepatitidy B

antiHCV protilatky proti virusu hepatitidy C

ASLO antisterptolyzin O

AST aspartataminotransferdza (peceniové testy)

BAL bronchoalveolarna lavaz

BET biologické expozicné testy

Bi bilirubin

BK Kochov bacil

BuChE butyrylcholinesteraza (syn. plazmaticka, neprava cholinesteraza; EC 3.1.1.8)
CA 15-3 karbohydratovy antigén 15-3 (onkomarker)

CA 19-9 karbohydratovy antigén 19-9 (onkomarker)

CA 125 karbohydratovy antigén 125 (onkomarker)

CEA karcinoembryonalny antigén (onkomarker)

CMYV cytomegalovirus

COHDb karbonylhemoglobin

CRP C -reaktivny protein

CYFRA fragmet cytokeratinu

D - ALA delta-aminolevulova kyselina

DLCO diftizna kapacita plic pre oxid uhol'naty

EBV Epstein-Barrovej virus

EryAChE acetylcholinesteraza (syn. erytrocytova, prava cholinesteraza; EC 3.1.1.7)
FW sedimentécia erytrocytov

GMT gama-glutamyltransferaza (pecenové testy)

HBsAg antigén virusu hepatitidy B

HDL lipoproteiny s vysokou hustotou (high density lipoprotein)

HIV virus 'udskej imunitnej nedostato¢nosti (Human Immunodeficiency Virus)
HRCT vysokorozliSovacia vypoc¢tova tomografia

IgE imunoglobuliny E (protilatky triedy IgE)

ILO Medzinarodna organizacia prace (International Labour Organization)
latex dokaz antiimunoglobulinovych protilatok - reumatoidného faktoru
LDL lipoproteiny s nizkou hustotou ( low density lipoproteins)

MTXII tuberkulinovy test MANTOUX II)

NSE neurdn Specificka enoldza (onkomarker)

Pb olovo (plumbum)

PSA prostaticky Specificky antigén (onkomarker)

SCC antigén plochobunkového karcinomu (onkomarker)

TAG triacylglyceroly

TPA tkanivovy polypeptidicky antigén

USG ultrasonografia

VLDL lipoproteiny s vel'mi nizkou hustotou ( very low density lipoproteins)
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40.

Statiit vntitorného auditu
Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky

CL1
Uvodné ustanovenie

1) Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky (d’alej len ,,ministerstvo®) podl'a §16 ods. 6 zakona
¢. 357/2015 Z. z. o finan¢nej kontrole a audite a o zmene a doplneni niektorych zédkonov (d’alej len
,.zakon*) vydava Statit vnitorného auditu Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky (d’alej
len ,,Statat™), ktory urcuje postavenie, ciele a ¢innosti Gtvaru vntitorného auditu.

2) Tento Statit je zavdzny pre vymenovan¢ho vnutorného auditora (dalej len ,,vnutorny auditor*)
a zamestnancov utvaru vnutorného auditu.

ClL2
Postavenie utvaru vnutorného auditu

1) Utvar vnatorného auditu zabezpeGuje vykon auditu, ktorym sa rozumie sthrn nezavislych,
objektivnych, overovacich, hodnotiacich, uistovacich a konzultaénych c¢innosti zameranych na
zdokonal'ovanie riadiacich a kontrolnych procesov so zohl'adnenim medzinarodne uznavanych
auditorskych Standardov.

2) Utvar vniitorného auditu je nezavisly organiza¢ny utvar ministerstva, ktory:

a) je organizaCne priamo podriadeny ministrovi zdravotnictva Slovenskej republiky (d’alej len
,,ministere),

b) je funk¢ne a organizacne oddeleny od inych organiza¢nych utvarov ministerstva a od vykonu
finan¢nej kontroly,

¢) nie je zodpovedny za implementaciu alebo rozvoj novych systémov a postupov finanéného
riadenia,

d) nevypracovava ani neparticipuje na vypracovani internych riadiacich aktov okrem internych
riadiacich aktov upravujucich vykon vnatorného auditu,

e) ma neobmedzeny pristup k informaciam, dokladom alebo inym podkladom, osobam a majetku
potrebnym k vykonu vnuatorného auditu vrozsahu nevyhnutnom na ich preskiimanie,
vyhodnotenie a ukoncenie vnutorného auditu bez narusenia nezavislosti a ovplyviiovania
vnutorného auditora a zamestnancov uUtvaru vnutorného auditu, s vynimkou skutoCnosti
podliehajucich utajeniu podl'a zakona ¢. 215/2004 Z. z. o ochrane utajovanych skutoc¢nosti
a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov.

3) Vnutorny auditor a zamestnanci Utvaru vnutorného auditu pri svojej praci uplatiiuji principy
Etického kdédexu pre vykon vnutorného auditu vydaného Ministerstvom financii Slovenskej
republiky (d’alej len ,,ministerstvo financii®). Pri vykone vnutorného auditu musia postupovat
objektivne a nezavisle, preto:

a) nemdzu byt poverovani ¢innostami, ktoré nesuvisia s vykonavanim vnatorného auditu alebo su
v rozpore s ich nezavislostou,

b) nesmll mat’ Ziadne riadiace a vykonné pravomoci, opravnenia, funkcie alebo povinnosti okrem
tych, ktoré stvisia s vykonom vnutorného auditu,

¢) nesmu hodnotit’ také ¢innosti a procesy, za ktorych vykonanie boli predtym zodpovedni,
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d) konaji nestranne, nezaujato a zdrziavaji sa konania, ktoré vedie alebo by viedlo kich
predpojatosti,

€) su povinni pisomne oznamit’ ministrovi skutocnosti zakladajice pochybnosti o ich predpojatosti
a akékol'vek zasahy smerujtce k ich ovplyviiovaniu,

f) nesmu prijimat peniazné vyhody ani nepenazné vyhody od povinnej osoby, resp. moznej
povinnej osoby.

4) Vnutorny auditor a zamestnanci utvaru vnutorného auditu su povinni zachovavat’ mlcanlivost
o skuto¢nostiach, o ktorych sa dozvedeli pri vykone vnutorného auditu. Zaroven nesmu zneuzit
informécie ziskané za podmienok uvedenych v bode 2e) za tufelom dosiahnutia vlastného
prospechu alebo spdsobom vediicim k poruseniu zékonov a cielov ministerstva.

5) Minister méze vnutorného auditora a zamestnancov tutvaru vnutorného auditu oslobodit’ od
povinnosti ml¢anlivosti.

6) Za poruSenie mlc¢anlivosti v zmysle §27 zdkona sa nepovazuje:
a) predlozenie informacie zo spravy o vykonanom vnuitornom audite na rokovanie gremialnej
porady ministra na zédklade rozhodnutia ministra,
b) poskytnutie informacii ziskanych pri vykone vnutorného auditu vedicemu sluzobného uradu,
Statnemu tajomnikovi a generdlnemu riaditel'ovi sekcie ministerstva.

7) Riaditel’ utvaru vnatorného auditu priebezne komunikuje s ministrom a veducimi zamestnancami
ministerstva a ma k nim priamy pristup.

CL3
Ciele utvaru vnutorného auditu

1) Cielom cinnosti utvaru vnatorného auditu je napomdhat’ plneniu cielov, uloh azamerov
ministerstva systematickym a metodickym hodnotenim finanéného riadenia a prispievat tak
k zdokonal'ovaniu riadiacich a kontrolnych procesov finanéného riadenia.

2)  Utvar vnatorného auditu zabezpeéuje naplnenie hlavného ciela vykonavanim vnatornych auditov
zameranych najma na ciele vymedzené §10 ods. 2 a §16 ods. 5 zakona.

ClL4
Cinnosti atvaru vntitorného auditu

1) Utvar vniatorného auditu vykonava vnutorny audit v organizaénych tutvaroch ministerstva a v
povinnych osobach uvedenych v §16 ods. 4 pism. b) az d) zdkona. Posudenie, ¢i pravnicka osoba
alebo fyzickéd osoba je povinnou osobou pre ucely vykonu vnatorného auditu, je v kompetencii
utvaru vnutorného auditu.

2) Utvar vnatorného auditu vypracava strednodoby plan vnatorného auditu (d’alej len ,,strednodoby
plan®) a rocny plén jednotlivych vnitornych auditov (d’alej len ,,rocny plan®), ktoré po schvaleni
ministrom zaSle v zdkonnom termine ministerstvu financii a NajvysSiemu kontrolnému turadu
Slovenskej republiky.

3) Utvar vnatorného auditu sa oboznamuije s vysledkami inych kontrol a auditov. Na zaklade Ziadosti
su mu organizac¢né Utvary ministerstva povinné poskytovat’ k prestudovaniu vsetky spravy z inych
ukoncenych kontrol a auditov.
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4)

5)

6)

7)

8)

9)

10)

11)

12)

13)

Utvar vnatorného auditu vykondva &innosti v stulade so schvalenym roénym planom, ktory
vychadza zo schvaleného strednodobého planu.

Zmeny a doplnenie schvaleného strednodobého planu a schvéleného ro¢ného planu schvaluje
minister.

Utvar vnutorného auditu vykona vnutorny audit neuvedeny v schvalenom ro¢nom plane len na
zaklade rozhodnutia ministra alebo so stthlasom ministra.

Utvar vnuatorného auditu vypracuje ro€nt spravu o vykonanych wvnutornych auditoch za
predchadzajuci rok, ktoru po schvaleni ministrom zasle v zdkonnom termine ministerstvu financii
a Vyboru pre vnutorny audit a vladny audit.

Vnutorny auditor a zamestnanci Utvaru vnitorného auditu vykonédvaji vnatorné audity, na ktoré
maju potrebné vzdelanie, vedomosti, zru¢nosti a schopnosti. V pripade, ze na vykon niektorého
vnutorného auditu nemaju potrebné vzdelanie, vedomosti, zrucnosti alebo schopnosti, mézu si do
vykonu vnutorného auditu prizvat’ odbornika; inak utvar vnutorného auditu nie je opravneny
takyto vnttorny audit vykonat’.

Vnutorny auditor a zamestnanci utvaru vnutorného auditu st povinni priebezne ziskavat,
obnovovat’, udrziavat' a prehlbovat’ si teoretické vedomosti a odborné schopnosti absolvovanim
odborné¢ho vzdeldvania, ktoré zabezpecuje ministerstvo financii. V pripade potreby odborného
vzdelavania, absolvovanim Skolenia na tému, ktori neponuka ministerstvo financii, su vnutorny
auditor a zamestnanci Gtvaru vnatorného auditu opravneni zucastnit’ sa na Skoleni organizovanom
inou vzdelavacou inStiticiou. Vnutorny auditor je povinny v kazdom kalenddrnom roku
absolvovat’ najmenej 20 hodin odborného vzdelavania podl'a §14 ods. 5 zdkona.

Utvar vnutorného auditu poskytuje konzultaénii ¢innost. Na zaklade pisomnej Ziadosti
o konzulta¢nu ¢innost’, bude vypracovany zaznam o priebehu konzultacie, ktory bude obsahovat
aj stanovisko ku konzultovanej téme. Z konzultacnej CcCinnosti realizovanej slovne, utvar
vnutorného auditu nevyhotovuje zdznam. V ramci konzulta¢nej ¢innosti méze vnutorny auditor
a zamestnanci Utvaru vnaitorného auditu poskytovat stanoviska tykajice sa procesov, za vykon
ktorych boli predtym zodpovedni, odporacat’ nastavenie principov kontrol pre systémy finan¢ného
riadenia alebo posudzovat’ postupy vykonu ¢innosti eSte pred ich implementéciou. Takato ¢innost’
vnutorného auditora a zamestnancov Utvaru vnutorného auditu nie je povazovana za porusSenie
objektivnosti, v pripade dodrzania ostatnych principov vyplyvajicich z tohto Statitu a z Etického
kédexu pre vykon vnutorného auditu vydaného ministerstvom financii.

Povinnosti a opravnenia vnutorného auditora a zamestnancov utvaru vnutorného auditu
vykonavajucich vnutorny audit uréuje §20 zdkona.

Vnutorny auditor a zamestnanci Gtvaru vntitorného auditu su povinni pri vykone vnutorné¢ho auditu
dodrziavat’ zékladné pravidla auditu uvedené v §21 a §22 zakona.

Z kazdého vykonaného vnutorného auditu bude vypracovana sprava z vykonané¢ho vnutorného
auditu (d’alej len ,,sprava®) alebo ciastkovd sprava z vykonaného vnutorného auditu (d’alej len
»Clastkova sprava®) s nalezitostami uvedenymi v §22 ods. 3 zakona v troch rovnopisoch.
Jednotlivé rovnopisy budu rozdelené podla rozdelovnika uvedeného v sprave alebo v Ciastkovej
sprave. Vnutorny auditor povereny vedenim vnutorného auditu predlozi ministrovi rovnopis spravy
alebo Ciastkovej spravy.
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ClL5
ZruSovacie ustanovenia

ZruSuje sa Charta vnutorného auditu zo dna 15. oktobra 2005 uverejnena vo Vestniku Ministerstva
zdravotnictva Slovenskej republiky v ¢iastke ¢. 51-52/2005.

ClL6
Zaverecné ustanovenia

Tento $tatat mozno menit’ a dopifiat’ pisomnymi dodatkami, ktoré podlichaju schvaleniu ministrom.

ClL7
Ué¢innost

Tento Statut nadobuda u¢innost’ dilom uverejnenia vo Vestniku Ministerstva zdravotnictva Slovenskej
republiky.

Tomas Drucker, v.r.
minister
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OZNAMOVACIA CAST

Straty a odcudzenia peciatok

Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky oznamuje, ze zdravotnickym zariadeniam boli
odcudzené (stratené) peciatky, ktorych zoznam je uvedeny v prilohe tohto ozndmenia. Pri zneuziti
tychto peciatok na vystavenie lekarskych predpisov a inych dokumentov, ktoré st sucastou zdravotne;j
dokumentécie, alebo pri falSovani verejnej listiny touto peciatkou, treba tito skuto¢nost okamzite
oznamit policajnym organom, prislusnému lekarovi samospravneho kraja a ministerstvu zdravotnictva.
Po datume, ktory je uvedeny ako predpokladany termin odcudzenia alebo straty, je peciatka neplatna.

Priloha k oznameniu
Zoznam neplatnych peciatok

1. Text peciatky:

Univerzitna nemocnica Martin
P38811010101
MUD:r. Jan Janik, PhD.
Zastupca prednostu CHK a TC
A50053010

K strate peciatky doslo dia 08.09. 2016.

2. Text peciatky:

Detska fakultnd nemocnica
s poliklinikou O]
ODDELENIE LABORATORNEJ MEDICINY

PRACOVISKO HEMATOLOGIE A TRANSFUZIOLOGIE
833 40 Bratislava, Limbova 1

K odcudzeniu alebo k strate peciatky doslo diia 19.09. 2016.

3. Text peciatky

Univerzitna MUDir. Ivana Festenburg
nemocnica stomatolog
L. Pasteura KoSice B07834016

Rastislavova 43
041 90 Kosice

K odcudzeniu peciatky doslo dna 12.09.2016
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4. Text peciatky

Univerzitna MUDr. Vladimir Katana
nemocnica zubny lekar
L. Pasteura KoSice B23977016

Rastislavova 43
041 90 KoSice

K odcudzeniu peciatky doslo diia 12.09.2016

5.  Text pediatky

Nemocnice s poliklinikami n.o.
P56503011101
Stefanikova tr. 69,

MUD:r. Peter Bilik
949 01 Nitra sekundarny lekar
Prevadzka ZZ: Pavlovova 17
A67450088
955 20 Topol€any 1 K

K strate peciatky doslo dia 22.09.2016.
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